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2024 ഏപ്രിൽ
ആകാശപ്പച്ച

അവധിക്കാലത്ത് 
എന്ത് പഠിക്ം?

അവധിക്കാലം  കടുത്ചൂടിൽ 
പപകാള്ളുകയകാണല്കാ

എപന്ങ്ിലം ഒരു 
 പുതിയകകാര്ം പഠിക്കാൻ 
കൂട്ടുകകാർ ശ്രമിക്ലണ!

തീർച്ചയകായം പഠിച്ചിരിലക്ണ്ട 
ഒരുകകാര്ം ഓർമിപ്ിക്കാം  

സസക്ിൾസവകാരിചിത്ംവരആ
ദ്ം

പിപനെ

ഇനി

ഒകാർക്ണം

1

2

നീന്ൽ 

പരിചയസമ്പത്തുള്ള  പരിശീലകർപക്കാപ്ം 
മകാത്ലമ നീന്ൽ പഠിക്കാവൂ. 
 സർട്ിഫിക്റ്ത് ലഭിക്നെ സ്ഥലങ്ങൾ 
പഠനത്ിനകായി പതരഞ്ഞടുക്ണം.

  



പരീക്ഷണ 
മൃഗങ്ൾക്റോയി 
ഒരു ദിനറോചരണയം

എഡിററ്റാറിയൽ

സയൻസ് ല�ോകത്തെ അതിലേഗം മുല്ോട്ട് നയിക്ു
കയോണ്. ഒരുപോട് ശരികൾ ത്െയ്ുല്ോഴും  ത്തറ്ുകൾ 
എ്ട് പറയോേു് െി� അേസ്ഥകളി�ൂത്െയും  സയൻ
സിന് കെ്ുലപോലകണ്ിേരോറുണ്ട്. ല�ോകത്മോട്ോത്ക 
വേദ്യശോസ്ത്ര പരീക്ഷണങ്ങൾക്ോയി പ�തരതെി�ുള്ള 
മൃഗങ്ങത്ള ഉപലയോഗത്പെെുതെു്ത് ഇതെരതെിത്�ോ
്ോണ്. പരീക്ഷണമൃഗങ്ങളിൽ, പ�തരം ലരോഗങ്ങൾ 
ഉണ്ോക്ുകകയും അേ പി്ീട് െികിത്ിച്ട് മോറ്ോൻ 
ശ്രമിക്ുകയുമോണ് ത്പോതുരീതി. പരീക്ഷണമൃഗങ്ങൾ 
ലനരിെു് ലമോശം അേസ്ഥകത്ളക്ുറിച്ട് ല�ോകത്മ
്ോെും പ�തരതെി�ുള്ള എതിർപെുകൾ പ�ലപെോഴും 
ഉയരുകയും ത്െയ്ിട്ുണ്ട്.  ഇതിത്റെ ഭോഗമോണ് �ല�ോ
റട്റികളിത്� മൃഗങ്ങൾക്ോയി ല�ോകേ്യോപകമോയി 
നെതെു് ദിനോെരണം-ലേൾഡ് ലേ ല�ോർ ആനി
മൽസ് ഇൻ �ല�ോറട്റീസ് (WDAIL).  നോഷണൽ 
ആറെി േിേിത്സഷൻ  ത്സോവസറ്ിയോണ് (NAVS) 
1979-ൽ ഈ ദിനോെരണതെിന് തുെക്ം കുറിച്ത്. 
�ണ്ൻ ആസ്ഥോനമോക്ി പ്രേർതെിക്ു് അന്ോരോഷ്ട്ര 
സംഘെനയോണ് NAVS. എല്ോേർഷേും ഏപ്രിൽ 24 
നോണ് ദിനോെരണം.  ഐക്യരോഷ്ട്രസഭയുത്െ ദിനോെര
ണങ്ങളുത്െ പട്ികയിൽ ഇത് ഇെം പിെിച്ിട്ില്.
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തീർത്ഥ പ്രദീപ്
ഗവ. യു.പി.എസ്.ടവള്ംകുളങ്ങര

ആലപ്ുഴ

കാട്ിടലക്ാര്ം

കാട് പ്രകൃതിയുത്െ ഒരു േരദോനമോണ്. 
എ്ോൽ കോെിനിലപെോൾ ഒരുപോട് പ്രശ് നങ്ങത്ള 
ലനരിലെണ്ി േരു്ു. ആ പ്രശ് നങ്ങൾ ഏത്റക്ു
ത്റ പൂർണമോയിതെത്് മനുഷ്യരുണ്ോക്ു്
തുമോണ്. ആനയുത്െയും  പു�ിയുത്െയും മറ്ു 
മൃഗങ്ങളുലെയും പക്ഷികളുലെയും േീെോണ് 
കോട്. അേരുത്െ േീട് ഇലപെോൾ മനുഷ്യൻ 
തകർക്ു്ു. മനുഷ്യത്രലപെോത്� േികസിത 
�ുദ്ി ഇല്ോതെതിനോൽ അേർക്ട് എേിത്െ 
ലപോകണത്മ്ട് അറിയില്. അതുത്കോണ്ോകോം 
അേർ ഗ്ോമ പ്രലദശങ്ങളി�ും പട്ണങ്ങളി�ും 
േ്ട് മനുഷ്യരുണ്ോക്ിയ േീെുകൾ തകർക്ു
്ത്. മനുഷ്യരോണ് ഇതിറെ പരിഹോരത്തെ
ക്ുറിച്ട് െിന്ിലക്ണ്ത്. കോെിത്ന നമ്മൾ 
ലനരിട്ട് കോണണം. പ്രകൃതിയുത്െ ആ നിറവ്  
കോണുല്ോൾ മനസ്ട് നിറയണം. അലപെോൾ 
നമുക്ട് കോെിത്ന സ് ലനഹിക്ോനോേും. പലക്ഷ 
എല്ോേരും ല�ോണി�ൂത്െ ല�ോകം കീഴെ
ക്ു് തിരക്ി�ോണ്. കോട് നമ്മുത്െ 
അമ്മയോണ്. അമ്മത്യ നോം സംര
ക്ഷിക്ോതിരിക്രുത്.
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കറോടകത്തമ്മ



ഫാത്ിമത് സഹ് റ മൂസ
ജി.എച്്. എസ്.എസ്. ടകാെകര 

തൃശൂർ 

മയൂരയം  
നറോട്ിറെറക്റോ?

വരണ്പ്രലദശം, പോറത്ക്ട്ട്, കുറ്ിക്ോട് തുെങ്ങിയ ആേോ
സേ്യേസ്ഥയിൽ ജീേിക്ു് മയി�ുകൾ ഇ്ട് നോട്ില�ക്ട് 
ഇറങ്ങിയിരിക്ു്ു. മയി�ുകൾക്ട് ജീേിക്ോൻ ഒട്ും  ലയോഗ്യ
മല്ോതിരു് സ്ഥ�മോയിരു്ു ലകരളം. ആ ആേോസേ്യേസ്ഥ
ക്ട് മോറ്ം േരു്ു എ്തോണ് മയി�ുകളുത്െ േർദ്ിച്ുേരു് 
സോ്ിധ്യം നൽകു് സൂെന. ആദ്യം ലകരളതെിത്� െി� ജില്
കളിൽ മോത്ം കണ്ുേ്ിരു് മയി�ുകൾ  ഇ്ട് കൂെുതൽ 
പ്രലദശങ്ങളിൽ എതെിയിട്ുണ്ട്. ത്നല്ട്, പച്ക്റികൾ തുെങ്ങി 
പ� േിളകളും മയി�ുകൾ നശി
പെിക്ു്ുമുണ്ട്.  കോെുകളിത്�
ക്ോൾ മികച് ഭക്ഷ്യ�ഭ്യതയും 
മയി�ുകൾ നോട്ില�ക്ിറങ്ങോൻ 
കോരണമോകു്ുണ്ോേണം.  
മയി�ുകളുത്െ എണ്ണതെിത്� 
േർദ്നവ് പോ്ിത്റെയും  മയി
�ുകൾ ഭക്ഷിക്ു്  മറ്ുജീേി
കളുത്െയും എണ്ണം കുറയു്
തിനിെയോക്ും. ഇത് എ�ികത്ളലപെോത്�യുള്ള ജീേികൾ 
ത്പരുകു്തിനിെയോക്ും.  ഭക്ഷ്യശംഖ�യിത്� ഇതെരം  
മോറ്ങ്ങൾ പ്രകൃതിത്യ ലദോഷകരമോയി �ോധിക്ോം.  ജ��ഭ്യത 
കുറയുകയും െൂട് അധികമോേുകയും ത്െയ്ു്തോണ് 
ഈ അേസ്ഥയില�ക്ട് നയിക്ു് അെിസ്ഥോനകോരണം. 
മയിൽ, ഒരു ത്കോെുംകോറ്ിനു മു്ുള്ള ത്െറിയകോറ്ോലണോ 
എ്ട് മനസ്ി�ോലക്ണ്തിത്റെ ആേശ്യകത നോം തിരിച്റി
ലയണ്തുണ്ട്.
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റകരളം അറിയാൻ

ആകാശപ്പച്ച



റരേയ വിജയൻ
എറണാകുളം

ചിറകുള് ചങ്ങാതിമാർ

പറക്ുനെ 
നിറങ്ൾ!
പ്രകൃതിയിൽ കണു് മലനോഹരസൃഷ്ിക
ളിൽ ഒ്ോണ് െിത്ശ�ഭം. െിറകുകളിത്� 

ഭംഗിയോർ് േർണ്ണങ്ങൾ തത്്യോ
േോം െിത്ശ�ഭങ്ങൾ എ് ലപരിത്റെ 
ഉത്ഭേതെിന് കോരണം.  ശ�ഭതെിത്റെ 
രൂപോന്രണതെിൽ �ോർേ, പ്യുപെ എ്ീ

ഘട്ങ്ങൾക്ട് ലശഷമോണ് െിത്ശ�ഭം 
ഉണ്ോകു്ത്. ശ�ഭമുട്േിരിഞ്ുണ്ോകു് 
പുഴുക്ത്ളകണ്ോൽഇേയോണ് ഇത്യും 
മലനോഹരമോയ ശ�ഭങ്ങൾ ആകു്ത് എ്ട് 
േിശ്വസിക്ോനോേില്.  അത്ഭുതകരമോയ മോറ്
മോണത്. ഓലരോ ലദശതെും പ� നിറതെി�ും 
േ�ിപെതെി�ും ഉള്ള െിത്ശ�ഭങ്ങൾ ഉണ്ട്.  
ഇന്്യയിൽ കോണത്പെെു് പൂ്ോറ്കളിൽ 
ഏറ്േും േ�ുതോണ് ഗരുേശ�ഭം. ലകര
ളതെിൻത്റ  ഔലദ്യോഗിക െിത്ശ�
ഭമോണ്  പോപെി�ിലയോ �ുദ് എ് 
ശോസ്ത്രനോമമുള്ള �ുദ്മയൂരി. 
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ജുബി ബി.                                      
ജി.എച്്.എസ്.എസ.് റമഴത്ൂർ

പാലക്ാെ് 

ഈ റഫാറട്ാ 
 കാണാം

സ്ഥെയം: 
ചി്പ്ുറയം
തൃത്തറോെ

പറോെക്റോട് 
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നൗറിൻ ഫാത്ിമ വി.എസ്.
എ.ടജ.ടജ.എം.ഗവ.ജി.എച്്.എസ്.എസ്, 

തലറയാലപ്റമ്്, റകാട്യം 

കൃഷിക്ാര്ം

കൃഷിയിത്� കീെങ്ങത്ളയും ലരോഗങ്ങത്ളയും നിയന്തി
ക്ോനും  ലപോഷകങ്ങൾ നൽകോനും വജേ ആയുധ
ങ്ങൾ ഉപലയോഗിക്ോം. ഉദോഹരണമോയി �ോസി�സ് 
തുറിഞ്ിത്യൻസിസ് എ് �ോക്ീരിയ പച്ക്റികളി
�ും മറ്ുമുള്ള ഇ�ച്ോഴികത്ള നശിപെിക്ും. രോസകൃഷി 
േിപതെോയിമോറിയ ഇക്ോ�തെട് വജേോയുധങ്ങളുത്െ 
പ്രസക്ി ഏറുകയോണ്. മണ്ണട് ലനോക്ോത്ത േിളയിൽ 
മോത്ം ശ്രദ് ലകന്ദീകരിക്ു് ആധുനിക കോർഷിക 

രീതികൾ നമ്മുത്െ സഹോയി ആയ 
ജീേികത്ള അന്യേൽക്രിക്ുക
ലയോ ഇല്ോതോക്ുകലയോ ത്െയ്ു
്ു.  കൃഷിയിൽ രോസേളങ്ങൾക്ട് 
പകരം വജേേളങ്ങൾ നൽകു
ല്ോൾ ആദ്യഘട്തെിൽ പ്രതീക്ഷിച് 
േിളവ് �ഭിക്ണത്മ്ില്. മണ്ണിത്� 
വജേോംശം േർധിപെിച്ും മണ്ണി
ത്റെ അമ്ലത �ഘൂകരിച്ും ലേണം 
വജേരീതികൾ പ്രലയോഗിലക്ണ്
ത്. സസ്യങ്ങൾക്ട് ആേശ്യമോയ 

എല്ോ ഘെകങ്ങളും നൽകു് സൂക്ഷോണുക്ൾ ഉണ്ട്. 
വജേേളങ്ങൾ ശരിയോയി േിഘെിപെിച്ോൽ മോത്ലമ 
ത്െെിക്ട് ലപോഷകങ്ങൾ �ഭ്യമോകൂ.  ഓലരോ കൃഷിക്ും 
എങ്ങത്ന, എലപെോൾ വജേോയുധങ്ങൾ ഉപലയോഗിക്
ണത്മ്ട് ഒരു കോർഷിക േിദഗധത്റെ സഹോയലതെോത്െ 
തീരുമോനിച്ോൽ  രോസേത്രുക്ളുത്െ അമിലതോപലയോഗം 
ഇല്ോത്ത തത്് നല് േിളവ് ഉറപെോക്ോം.

കൃഷിയിലെ 
ജൈവറോയുധങ്ൾ

2024 ഏപ്രിൽ
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കിളിപ്റോട്്

അഹല് എ.എസ്.
എസ്.ടക.വി.യു.പി.എസ.് കായില

ടകാല്ം

സിനിമാപാട്ിടല പ്രകൃതി

ഒരു കിളി ഇരു കിളി 
മുക്ിളി നകാക്ിളി
ഓലത്തുമ്പത്കാടകാൻ വകാ
ഓലത്തുമ്പത്കാടിയിരുപനെകാരു
നകാടൻ പകാട്ടും പകാടി തകാ
പപകാള്ളുനെ പവയിലല്
പവയിലലറ്റു വകാടല്
വനെീ തണലിലിരുനെകാലട്

‘മനു അങ്ിൾ’ എ് െിത്തെിത്� ഗോനമോണിത്. ത്പോള്ളു
് ത്േയി�ിൽ നി്ട്   േോെോത്ത തണ�ിത്റെ സൗഖ്യതെില�
ക്ോണ് പോട്ട് നത്മ്മ കൂട്ിത്ക്ോണ്ട് ലപോകു്ത്. തണ�ിത്റെ 
സുഖതെിൽ ഓ�തെു്ിൽ ഊയ�ോെിത്ക്ോണ്ുള്ള നോെൻ 
പോട്ിത്റെ സുഖതെില�ക്ട് ഈ ഗോനം ലശ്രോതോക്ത്ള 
ത്കോണ്ുലപോകു്ു. ത്തക്ൻപൂങ്ോറ്ിത്റെ ലതരില�റിേരു  ്
സ്വപ് നങ്ങളും ത്പോയ് ലപെോയ �ോ�്യതെിത്റെ ലതൻമധുരേു
ത്മോത്ക് മനുഷ്യനും പ്രകൃതിയും തമ്മി�ുള്ള കോ�ോതീതമോയ 
�ന്ധത്തെക്ുറിച്ട്  ഓർമ്മിപെിക്ു്ു.

2024 ഏപ്രിൽ

ഗോനരെന:  ഷി�ു െക്രേർതെി
സംഗീതം:  ശ്യോം
പോെിയത്:  എം.ജി.ശ്രീകുമോർ, ത്ക.എസ്. െിത്

ആകാശപ്പച്ച



സിബി മാത്ു എം.
െീച്ർ റകാർഡിറനറ്റർ

ഗവ.എൽ.പി.എസ്. ചൂരറക്ാെ്  
പത്നംതിട് 

കകരളതെിത്� ഇ� ത്കോഴിയും ഈർപെേനങ്ങളിൽ 
കോണത്പെെു് ഒരിനം ത്െറിയ മരമോണ് നക്ഷത്പെുളി.
സ്റോർ ഫ്ൂട്ട് എ്ട് അറിയത്പെെു് ഈ സസ്യം ഇ്ു 
ലകരളതെിത്� ഒട്ുമിക് േീെുകളി�ും കോണത്പെെു്ു. 
ഇതിത്റെ ത്തോ�ി മൃദുേും കനം കുറഞ്തുമോണ്. 
പുളിരസതെി�ുള്ള പഴം അച്ോറുണ്ോക്ുേോനും പോനീ
യങ്ങൾ ഉണ്ോക്ുേോനും ഉപലയോഗിക്ു്ു. ഇതിത്റെ 
സതെട് േസ്ത്രങ്ങളിത്� കറകൾ നീക്ുേോൻ ഉപലയോഗി
ക്ോറുണ്ട്. ജീേകം എ, ഓക് സോ�ിക് ആസിഡ്, ഇരു്ട് 
എ്ീ ലപോഷകങ്ങൾ ഈ പഴതെി�െങ്ങിയിരിക്ു്ു. 
വൃക് സം�ന്ധമോയ അസുഖങ്ങളുള്ളേർ ഇതു കഴി
ക്ു്തു ന്ല്.

ഇത് അതിശയം തടനെ

കറ 
കളയുയം
പുളി

2024 ഏപ്രിൽ
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-
നദീറ വി. 

വാദിറഹ്മ ഇംഗ്ീഷ് സ് കൂൾ, 
ടകാെിയത്ൂർ, റകാഴിറക്ാെ്

ടതറ്റ് ശരി

പൂച് പോ�ുകുെിക്ുല്ോൾ 
കണ്ണെയ്ും എത്്ോരു ത്െോല്ു
ണ്ട്. പലക്ഷ, അതിൽ എത്ന്
ങ്ി�ും ശോസ്ത്രം ഉലണ്ോ എ്ട് 
ലെോദിച്ോൽ ഒ്ുമില് എ്ട് 
പറലയണ്ിേരും. എ്ോൽ, 
പോ�ുകുെിക്ുല്ോൾ മോത്
മല് എന്ട് ഭക്ഷണം കഴിക്ു
ല്ോഴും കണ്ണെയ്ു് ശീ�
ക്ോരോണ് പൂച്കൾ. പിത്് 
എന്ുത്കോണ്ട് പോ�ിത്റെ 
കോര്യം മോത്ം എെുതെുപറ
യു്ത് എ്തോണ് കൗതു
കകരം. പോല് കട്ുകുെിക്ു
് ശീ�ം പ� പൂച്കൾക്ും 
ഉണ്ോയിരു്ലത്. കള്ളതെ
രം ആരും കോണോതിരിക്ോ
നോണ് അേ കണ്ണെച്ുപിെി
ക്ു്ത് എ് രസകരമോയ 
അർത്ഥതെി�ോയിരിക്ണം 
ഈ കണ്ണെയ്ൽ ശീ�തെിന് 
പ്രെോരം കിട്ിയത്. 

പറോെ് 
കുടിക്ുറ്റോൾ 
കണ്ണടയ്ക്ുയം! 
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ബീന പി. 
സീഡ് റകാർഡിറനറ്റർ 

ജി.എൽ.പി. സ് കൂൾ ടചമ്മനാെ് ഈസ്റ് 
കാസർറകാെ്

റലാകം എങ്ങടന

മറോയുനെ 
കുനെുകൾ
മനുഷ്യത്റെ മോത്മല് എല്ോ ജീേജോ�ങ്ങളുത്െയും 
നി�നിലും സന്ു�ിതോേസ്ഥയും കു്ുകളുമോയി 
�ന്ധത്പെട്ിരിക്ു്ു. കു്ുകൾ ജ� ലരേോതസ്ുക
ളോണ്. മിക് കു്ുകളും മഴ ത്േള്ളത്തെ ഉള്ളിത്�ോ
തുക്ി േരൾച്ത്യ ഇല്ോതോക്ു്ു. കു്ുകളുത്െ 
തോഴ് േോരതെിൽ േിശോ�മോയ േയ�ുകളും േറ്ോതെ 
കുളങ്ങളും, തണ്ണീർതെെങ്ങളും സർവ്വസോധോരണമോ
ണ്. കു്ിൽ നി്ട് പ്രേഹിക്ു് ത്െറിയ ലതോെുകൾ 
േയ�ിത്� പച്പെട് നി�നിർതെിയിരു്ു. ആദ്യകോ�ങ്ങ
ളിൽ മനുഷ്യർ  േോസമുറപെിച്ത്  ത്െങ്ൽ കു്ുകളുത്െ 
അെിേോരങ്ങളി�ോയിരു്ു. കു്ിൽ സു�ഭമോയുള്ള 
സസ്യങ്ങൾ, തോഴ് േരയിത്� ശുദ്ജ�ം, കൃഷിലയോഗ്യമോയ 
മണ്ണട് എ്ിേത്യല്ോം മനുഷ്യേോസം സുഗമമോക്ി. 
േർതെമോനകോ�ത്തെ മനുഷ്യത്റെ ത�തിരിഞ് േിക
സനതെിൽ കു്ിന് ഒരു പ്രസക്ിയുമില്. കു്ിെിച്ട് 
േയൽ നികതെി ത്കട്ിെങ്ങളും ആർഭോെ സൗധങ്ങളും 
പണിയുല്ോൾ ഒലര സമയം രണ്ട് ജ� ലരേോതസ്ുകൾ 
നമ്മുക്ട് ഇല്ോതോേു്ു. േരുംത�മുറക്ട് കരുതി 
ത്േലക്ണ് ജ�ലരേോതസ്ുകളോണ് നമ്മൾ ഇല്ോതോക്ി 
ത്കോണ്ിരിക്ു്ത്.  മോഞ്ു ലപോകോത്ത, കു്ുകത്ള 
സംരക്ഷിക്ോൻ ഇനിത്യങ്ി�ും നമുക്ട് കഴിയത്ട്.
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ആവണി എസ്.
റകാട്ം ഈസ്റ് എൽ.പി.സ് കൂൾ 

കണ്ൂർ

സൗന്ദര്യ ല�പനങ്ങളിത്� പ്രധോന ലെരുേകയിത്�ോ്ോണ് 
കുങ്ുമപെൂവ്. ഏത്റ ഔഷധഗുണമുള്ള കുങ്ുമപെൂവ് 
ല�ോകത്തെ േി�കൂെിയ സുഗന്ധേ്യഞ്ജനങ്ങളിത്�ോ
്ോണ്. ആറെിഓക് സിേറെുകളോൽ സ്്മോണ് ഈ 
സുഗന്ധദ്രേ്യം. വദനംദിന ഭക്ഷണതെിൽ ഒല്ോ രലണ്ോ 
നുള്ളട് കുങ്ുമപെൂ ലെർക്ു്േരുണ്ട്. ഏറ്േും ഗുണനി�
േോരമുള്ള കുങ്ുമപെൂ േിെരു്ത് കശ്ീരി�ോണ്. എ്ോൽ 
കുങ്ുമപെൂ കൃഷിയുത്െ ലകന്ദമോകോൻ ഒരുങ്ങുകയോണ് 
ലകരളതെിത്� ഇെുക്ി ജില്യിത്� കോന്ല്ൂർ. ഇന്്യൻ 
കൗൺസിൽ ഓഫ് അഗ്ികൾച്ർ റിലസർച്ിത്റെ (ICAR) 
ലനതൃത്വതെിൽ കൃഷിേിജ്ോനലകന്ദം (KVK) കോന്ല്ൂർ, 
േട്േെ, േോഗമൺ എ്ിേിെങ്ങളിൽ കുങ്ുമപെൂകൃഷിപ
ദ്തി നെപെോക്ിയിരു്ു. ഈ പദ്തി േിജയകരമോയതി
ത്ന തുെർ്ട് കൂെുതൽ സ്ഥ�ങ്ങളിൽ കുങ്ുമപെൂ കൃഷി 
ത്െയ്ോത്നോരുങ്ങുകയോണ് ഇേിെുത്തെ കർഷകർ.  
കുങ്ുമതെിത്റെ കിഴങ്ങട് കുഴിത്ച്െുതെ ലശഷം  ത്െറിയ 
കഷ്ണങ്ങളോയി മുറിത്ച്െുതെട് നെുകയോണ് ത്െയ്ുക. 
പൂക്ളുത്െ ഉള്ളിത്� നോരുലപോ�ുള്ള പരോഗണസ്ഥമോണ് 
സുഗന്ധദ്രേ്യമോയി ഉപലയോഗിക്ു്ത്. 

പൂവറിവ്

കുങ്ുമപ്ൂവ്
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റിസ ഫാത്ിമ  ഒ.പി.
ബി.വവ.ടക.ആർ.എച്്.എസ്.
 കെുങ്ങാത്ുകുണ്്,മലപ്ുറം

വർണച്ിറക്
കവിത 

കറോഴ്ച

2024 ഏപ്രിൽ
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ഒതെിരി നോളോയി 
ഇതെിരി ലനരത്മോത്്ോറ്ക്ിരിക്ോൻ
ത്കോതിച്ിെു്ു.
കണ്തും ലകട്തുമല് പ്രകൃതി 
എ്ോലരോ പറഞ്തും ഓർമേ്ു.
ത്തോട്ോൽ േോെു് 
ത്തോട്ോേോെിലയോെിതെിരി
കി്ോരം ത്െോല്ണം ആദ്യം.
ലതോട്ിത്� ത്തളിനീരിൽ േിെർ്ുനി് 
സുന്ദരി ആ്ൽപെു പുഞ്ിരിച്ു
മോെിേിളിച്ോ കരങ്ങത്ളത്്, 
പോെേര്ില�ത്ക്തെി ഞോനും.
നീണ്ുപര്ു കിെക്ു് കോഴ്ചകൾ
ഏകയോയ് മൂകയോയ് ലനോക്ിനി്ു.             



അലീന ഷിറജാ 
ടക.ഇ.യു.പി.സ് കൂൾ 
പുളിയന്മല, ഇെുക്ി

വർണച്ിറക്
കഥഅെീനയുലട 

കുഞ്ിക്ിളി  
അങ്ങകത്� ഉദയസൂര്യത്റെ പ്രഭോകിരണങ്ങൾ. പു�രിത്യ 
എതിലരൽക്ോൻ നിൽക്ു് കിളികളുത്െ ലതോരോതെ 
ശബ്ം. പു�രിയോയിരുത്്ങ്ിൽ എ്ട്  ആഗ്ഹിക്ു് 
േിരിയോതെ ത്മോട്ുകൾ. ക� പി� ശബ്തെിൽ ഇളകിത്യോ

ഴുകു് പുഴകൾ, മരങ്ങത്ള തഴുകി തല�ോെി 
ലപോകു് ഇളം കോറ്ട്... 

മ�യോളം അധ്യോപിക ക്ോസ്ിൽ പ്രകൃതി 
സൗന്ദര്യം േിേരിച്ു.  

ക്ോസ്ിൽ ശ്രദ്ിച്ിരിക്ുകയോണ് 
അ�ീന. ത്പത്ട്്ോണ് അേൾക്ട്  
തത്റെ േീട്ുമുറ്ത്തെ ത്െതെിത്ച്
െിയിൽ കൂെുകൂട്ിയ കുഞ്ി
ക്ിളിയുത്െ കോര്യം ഓർമ്മേ

്ത്. ത്െതെിത്ച്െിയുത്െ ഉള്ളി�ോയി, 
മഞ്ും മഴയും ഏശോത്ത കൂെുകൂട്ിയ 
അമ്മക്ിളി �ുദ്ിമതി തത്്. 

 ത്പത്ട്്ട് സ് കൂൾ ത്�ൽ മുഴങ്ങി. 
ലദശീയ ഗോനതെിനു ലശഷം അ�ീന ലെട്ത്നയും കൂട്ി േീട്ി
ല�ക്ട് ഓെി. ഓട്തെിനിെയിൽ അേളുത്െ മനസ്ുനിറത്യ 
േീട്ിത്� ത്െതെിത്ച്െിയും കുഞ്ിക്ിളിയുമോയിരു്ു. 

പിലറ്്ട് ക്ോസ്ിത്�തെി കൂട്ുകോലരോട് അേൾ പറഞ്ു. 
‘’എത്റെ കുഞ്ിക്ിളി മുട്യിട്ു, നോ�ു മുട്കൾ, കുഞ്ി 
മുട്കൾ, എന്ു ഭംഗിയോ...’’

പലക്ഷ, അേർ തെുക്ത്പെട്ട് പറഞ്ത് ലഹോംേർക്ട് 
േയ്ു്തിത്നപെറ്ിയും രെന�ുക്ട് തിരിത്ച്െുക്ു്തി
ത്നപെറ്ിയുമോയിരു്ു.  
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മലകളെ കടപുഴക്ുന്ന
മനുഷ്യർ മറക്രുത്
നമ്മൊണ് കടപുഴകി
വധീഴുന്നളതന്ന്!


