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2026 ജൂലായ്
In Partnership withആകാശപ്പച്ച

പ്രതിജ്ഞ
ഇന്ന് ജൂലായ് 26 അന്താരാഷ്ട്ര കണ്ടൽക്കാട് സംരക്ഷണ 
ദിനമാണ്. കടലിന്റെയും കരയുടെയും കാവൽക്കാരാ
ണ് കണ്ടൽക്കാടുകൾ. സുനാമിയും കടൽക്്ഷഷോഭവും 
തടയാൻ ഇവയ്ക്ക് കഴിവുണ്ട്. ഒട്ടേറെ  ജീവികളുടെ 
വീടാണത്. നമ്മുടെ ഭൂമിയെ രക്ഷിക്കാൻ, ഈ കണ്ടൽ
ക്കാടുകളെ വെട്ടിനശിപ്പിക്കാതെ കാത്തുസൂക്ഷിക്കു
മെന്ന് ഈ ദിനത്തിൽ നമുക്ക് പ്രതിജ്ഞചെയ്്യാാം.

അന്താരാഷ്്ട്്ര 
കണ്ടൽക്കാട് 

സംരക്ഷണ ദിനം 
(International Day for the Conservation of 

the Mangrove Ecosystems)

ജൂലായ് 26 



ഞങ്ങൾ സംരക്ഷിക്്കുും!

എഡിറ്്ററോറിയൽ

ഉപ്പുവെള്ളത്തിലും ചെളിനിറഞ്ഞ തീരങ്ങളിലും വളരാൻ
കഴിവുള്ള സസ്്യങ്ങളാണ് കണ്ടൽച്ചെടികൾ. കടലും 
കരയും ചേരുന്ന ഇടങ്ങളിലാണ് ഇവ സാധാരണമായി 
കാണപ്പെടുന്നത്. താങ്ങുവേരുകളും, ശ്്വസിക്കാൻ 
സഹായിക്കുന്ന ശ്്വവാസവേരുകളും (Pneumatophores)
ഇവയുടെ പ്രത്്യയേകതയാണ്. കടൽക്്ഷഷോഭം, സുനാമി, 
ചുഴലിക്കാറ്റുകൾ എന്നിവയിൽനിന്ന് തീരദേശത്തെയും 
അവിടെ ജീവിക്കുന്ന മനുഷ്്യരെയും സംരക്ഷിക്കുന്ന 
പ്രകൃതിദത്തമായ മതിൽക്കെട്ടുകളാണിവ. പക്ഷികൾ, 
മത്സസ്യങ്ങൾ, ഞണ്ടുകൾ, മറ്റ് ജലജീവികൾ എന്നിവയു
ടെ സുരക്ഷിത വാസസ്ഥലവും പ്രജനനകേന്ദ്രവുമാണ് 
കണ്ടൽക്കാടുകൾ. അന്തരീക്ഷത്തിലെ കാർബൺ 
ഡയോ�ോക്‌സൈഡിനെ വലിയ അളവിൽ ആഗിരണംചെ
യ്യാൻ ഇവയ്ക്ക് കഴിയും. കെട്ടിടനിർമാണം, മീൻവളർ
ത്തൽ, മാലിന്്യയംതള്ളൽ തുടങ്ങിയ കാരണങ്ങൾകൊ�ൊണ്ട് 
കണ്ടൽക്കാടുകൾ വലിയതോ�ോതിൽ നശിപ്പിക്കപ്പെടുന്നു
ണ്ട്. തീരദേശങ്ങളുടെ കാവൽക്കാരായ കണ്ടൽക്കാടുക
ളുടെ പ്രാധാന്്യത്തെക്കുറിച്ച് ആളുകളിൽ അവബോ�ോധം 
വളർത്തുകയാണ് ഈ ദിനാചരണത്തിന്റെ ലക്ഷ്യം.
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കാട്ടിലെക്കാര്്യയം

നിയ എം.കെ.
ഇച്ഛന്നൂർ എ.യു.പി. സ്‌കൂൾ, ചേളന്നൂർ

കോ�ോഴിക്്കകോട് 

പ്രകൃതിയുടെ ഏറ്റവും വലിയ ഔഷധശാലയാണ് കാട്. 
അനേകം ഔഷധസസ്്യങ്ങളുടെ ആവാസകേന്ദ്രമായ വനങ്ങൾ 
മനുഷ്്യന്റെ ആരോ�ോഗ്്യസംരക്ഷണത്തിൽ നിർണായക പങ്കു
വഹിക്കുന്നു. ഒട്ടേറെ  രോ�ോഗങ്ങൾക്ക് ശമനമുണ്ടാക്കുന്ന 
മരുന്നുകൾ കാടുകളുടെ അമൂല്്യസമ്പത്താണ്. വനനശീകര
ണവും കാലാവസ്ഥാ വ്്യതിയാനവും മൂലം ഇത്തരം വിലപ്പെട്ട 
ഔഷധസസ്്യങ്ങൾ ഭീഷണി നേരിടുകയാണ്. കാടുകളെ 
സംരക്ഷിക്കുന്നത് പ്രകൃതിയുടെ ഔഷധസമ്പത്തിനെയും 
നമ്മുടെ ആരോ�ോഗ്്യത്തെയും സംരക്ഷിക്കുന്നതിന് സഹാ
യിക്കുന്നു. ‘കാട് കാക്്കാാം... പ്രകൃതിയുടെ ഔഷധശാലയെ 
സംരക്ഷിക്്കാാം.’

കാട്ടിലെ 
ഔഷധശാല
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ദിവ്്യ സന്്തതോഷ്
അമൃത വിദ്്യയാലയം, കക്കാട്, കണ്ണൂർ 

വേണം  
ജനപങ്കാളിത്തം
കേരളം നേരിടുന്ന ഏറ്റവും വലിയ പരിസ്ഥിതി വെല്ലുവിളി
കളിലൊ�ൊന്നാണ് മാലിന്്യസംസ്‌കരണം. ഓരോ�ോ ദിവസവും 
വലിയ അളവിൽ ജൈവ-അജൈവ മാലിന്്യങ്ങൾ ഉണ്ടാ
കുന്നുണ്ട്. ഇതിൽ ഭൂരിഭാഗവും ഉറവിടത്തിൽതന്നെ 
വേർതിരിക്കുകയോ�ോ ശാസ്ത്രീയമായി സംസ്‌കരിക്കുകയോ�ോ 
ചെയ്യുന്നില്ല. മാലിന്്യങ്ങൾ റോ�ോഡരികുകളിലും തോ�ോടുകളി
ലും നദികളിലും പൊ�ൊതുസ്ഥലങ്ങളിലും അടിഞ്ഞുകൂടു
കയും വായു, ജലം, മണ്ണ് എന്നിവയെ മലിനമാക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. കൂടാതെ, ദുർഗന്ധം, കൊ�ൊതുക്, ഈച്ച, എലി 
എന്നിവയും വർധിക്കുന്നു. ഡെങ്കിപ്പനി, എലിപ്പനി തുട
ങ്ങിയ രോ�ോഗങ്ങൾ പടരുന്നതിനും ഇത് കാരണമാകുന്നു. 
പ്ലാസ്റ്റിക് മാലിന്്യങ്ങൾ നദികളിലും കടലിലും വ്്യയാപിച്ച് 
ജലജീവികൾക്്കുും ആവാസവ്്യവസ്ഥയ്കക്കകും ഗുരുതര ഭീഷണി 
സൃഷ്ടിക്കുന്നു. ഈ പ്രതിസന്ധി പരിഹരിക്കാൻ വീടുകളിൽ
തന്നെ മാലിന്്യങ്ങൾ ജൈവവും അജൈവവുമായി വേർതി
രിക്കുക, ജൈവമാലിന്്യങ്ങൾ കമ്്പപോസ്റ്റ്‌ചെയ്യുക, പ്ലാസ്റ്റിക് 
ഉപയോ�ോഗം പരമാവധി കുറയ്ക്കുക, പുനരുപയോ�ോഗവും പുനഃ
ചംക്രമണവും പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുക, പൊ�ൊതുസ്ഥലങ്ങളിൽ 
മാലിന്്യയം വലിച്ചെറിയാതിരിക്കുക എന്നീ നടപടികൾ ഓരോ�ോ 
പൗരരും സ്്വവീകരിക്കണം. ശുചിത്്വമുള്ളതും സുസ്ഥിരവുമായ 
കേരളം സൃഷ്ടിക്കാൻ സർക്കാർസംവിധാനങ്ങൾക്്കകൊപ്പം 
ജനങ്ങളുടെ സജീവപങ്കാളിത്തവും അനിവാര്്യമാണ്.

2026 ജൂലായ്
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കേരളം അറിയാൻ

ആകാശപ്പച്ച



അഭിജിത്ത് പി.എസ്.
ഗവ. ബോ�ോയ്‌സ് എച്ച്.എസ്.എസ്. ആലുവ,

 എറണാകുളം 

ചിറകുള്ള ചങ്ങാതിമാർ

ഉപ്പൻഉപ്പൻ

നമ്മുടെ നാട്ടിൻപുറങ്ങളിൽ സാധാരണമായി കണ്ടു
വരുന്ന ഒരു പക്ഷിയാണ് ഉപ്പൻ  (Crow pheasant). 
ചെമ്്പപോത്ത്, ചകോ�ോരം എന്നീ പേരുകളിലും ഇവ അറി
യപ്പെടുന്നു. ഇവയുടെ ശാസ്ത്രീയനാമം Centropus 
sinensis എന്നാണ്. കുയിലിന്റെ കുടുംബത്തിൽപ്പെട്ട 
ഈ പക്ഷിക്ക് കാക്കയോ�ോട് സാമ്്യമുണ്ട്. തിളങ്ങുന്ന 
കറുത്ത തലയും ശരീരവും ചെമ്പ് കലർന്ന തവിട്ട് 
നിറമുള്ള ചിറകുകളും തിളക്കമുള്ള ചുവന്ന കണ്ണുക
ളുമാണ് ഇവയ്ക്കുള്ളത്. പ്രാണികൾ, ഒച്ചുകൾ, പല്ലികൾ 
എന്നിവയാണ് പ്രധാന ഭക്ഷണം.  കീടങ്ങളെ നിയന്ത്രി
ക്കാനും ഇവ വലിയ പങ്കുവഹിക്കുന്നു.  ഇവയ്ക്ക് അധികം 
ഉയരത്തിൽ പറക്കാനാവില്ല. ‘ഉപ്പ്-ഉപ്പ്’എന്ന പ്രത്്യയേകത
യുള്ള ശബ്ദമാണ്. ജനുവരിമുതൽ ജൂൺവരെയാണ് 
ഇവയുടെ പ്രജനനകാലം. അധികം ഉയരമില്ലാത്ത 
ചില്ലകൾ ഏറെയുള്ള മരങ്ങളിലാണ് കൂടുകെട്ടുന്നത്. 
മങ്ങിയ വെളുപ്പുനിറത്തിലുള്ള മുട്ടകളാണ് ഇടുക.
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അതുൽ രാജേഷ്
 എ. വി. എച്. എസ്. എസ് 

കുറിച്ചി, കോ�ോട്ടയം

ഈ ഫോ�ോട്്ടടോ കാണാം

മുറിഞ്ഞുപുഴമുറിഞ്ഞുപുഴ
കുട്ടിക്കാനംകുട്ടിക്കാനം
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അഷ്ടമി ജെ. രാജേഷ്
ഗവ. ഫിഷറീസ് ഹയർ സെക്കൻഡറി സ്‌കൂൾ 

കുഴിത്തുറ, കൊ�ൊല്ലം

കൃഷിക്കാര്്യയം

കൃഷിയിടങ്ങളുടെ കുറവും ജലക്ഷാമവും നേരിടുന്ന 
ഇന്നത്തെ സാഹചര്്യത്തിൽ ഹൈഡ്രോപോ�ോണിക്  ശ്ര
ദ്ധേയമായ ഒരു ആധുനിക കൃഷിരീതിയാണ്. മണ്ണില്ലാതെ 
തന്നെ, ജലത്തിൽ ലയിപ്പിച്ച പോ�ോഷകങ്ങൾ ഉപയോ�ോഗിച്ചാ
ണ് ഈ കൃഷി നടത്തുന്നത്. ചെടികൾക്ക് ആവശ്്യമായ 
പോ�ോഷകങ്ങൾ നേരിട്ട് വേരുകളിലെത്തുന്നതിനാൽ വളർച്ച 
വേഗത്തിലാകുകയും മികച്ച വിളവ് ലഭിക്കുകയും ചെയ്യു
ന്നു. ചെറിയ സ്ഥലങ്ങളിലും വീടുകളുടെ ടെറസുകളിലും 
നഗരപ്രദേശങ്ങളിലും ഈ കൃഷി എളുപ്പത്തിൽ നടത്്താാം. 
ചീര, ലെറ്റിയൂസ്, പുതിന, തക്കാളി, വെള്ളരി, കാപ്‌സിക്കം 
തുടങ്ങിയ വിളകൾ ഹൈഡ്രോപോ�ോണിക് രീതിയിൽ വിജ
യകരമായി കൃഷിചെയ്്യാാം. മണ്ണിലൂടെ പകരുന്ന രോ�ോഗങ്ങൾ 
കുറയുന്നതും ജലത്തിന്റെ ഉപയോ�ോഗം വളരെ കുറവായതും 
ഈ രീതിയുടെ പ്രധാന പ്രത്്യയേകതകളാണ്. ആരംഭച്ചെലവ് 
കൂടുതലാണെങ്കിലും കുറഞ്ഞ സ്ഥലത്്തുും കുറഞ്ഞ ജല 
ഉപയോ�ോഗത്തിലൂടെയും കൂടുതൽ വിളവ് ലഭ്്യമാക്കുന്ന 
ഹൈഡ്രോപോ�ോണിക് കൃഷി, ഭാവിയിലെ കാർഷികരംഗത്തി
ന് വലിയ പ്രതീക്ഷ നൽകുന്ന സുസ്ഥിര കൃഷിരീതിയാണ്.

സുസ്ഥിര സുസ്ഥിര 
കൃഷിയിലേക്ക്  കൃഷിയിലേക്ക്  
ഒരു ചുവടുവയ്പ്ഒരു ചുവടുവയ്പ്

2026 ജൂലായ്
ആകാശപ്പച്ച



 ജ്്വവാലാമുഖം

ഇഹ പി.വി. 
ജി.യു.പി.എസ്. പുത്തൻചിറ

തൃശ്ശൂർ

സിനിമാപാട്ടിലെ പ്രകൃതി

‘’ആകാശദീപങ്ങൾ സാക്ഷി
ആഗ്നേയശൈലങ്ങൾ സാക്ഷി
അകമെരിയുും ആരണ്്യതീരങ്ങളിൽ
ഹിമമുടിയിൽ ചായുന്ന വിൺഗംഗയിൽ
മറയുകയായ് നീയാം ജ്്വവാലാമുഖം’’

ആകാശവും മലനിരകളും പ്രകൃതിയുടെ 
മഹത്തായ ദൃശ്്യങ്ങളും സാക്ഷികളാകു
മ്്പപോൾ, മനുഷ്്യന്റെ ഉള്ളിലെ വേദനയും 
ഓർമ്മകളും ജ്്വലിക്കുന്ന വികാരങ്ങ
ളും, ഈ വരികളിലൂടെ മനോ�ോഹരമായി 
അവതരിപ്പിക്കുന്നു. പ്രകൃതിയും മനസ്്സുും 
തമ്മിലുള്ള ആഴമുള്ള ബന്ധമാണ് ഈ 
പാട്ടിന്റെ ആത്മസത്ത പ്രതിഫലിപ്പിക്കു
ന്നത്.  രാവണപ്രഭു എന്ന സിനിമയിലെ 
ഗാനമാണിത്.
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ആതിര കെ.എൻ. 
ഗാർഡിയൻ എയ്്ഞ്്ചൽ ഇംഗ്ലീഷ് മീഡിയം 

ഹയർ സെക്കൻഡറി സ്‌കൂൾ 
മണ്ണൂർ, എറണാകുളം 

ഇത് അതിശയം തന്നെ

കേരളത്തിന്റെ പാരമ്പര്്യത്തിന്റെ 
ഭാഗമായ സർപ്പക്കാവുകൾ  വിശ്്വവാ
സങ്ങളുടെ പ്രതീകങ്ങൾമാത്രമല്ല; 
ജൈവവൈവിധ്്യത്തിന്റെ അമൂ
ല്്യമായ അഭയകേന്ദ്രങ്ങളുംകൂടി
യാണ്. ഔഷധസസ്്യങ്ങളുടെയും 
പക്ഷികളുടെയും ചെറുജീവിക
ളുടെയും ആവാസകേന്ദ്രങ്ങളായ 
ഇവ പ്രകൃതിയുടെ സന്തുലിതാവ
സ്ഥ നിലനിർത്തുന്നതിൽ പ്രധാന 
പങ്കുവഹിക്കുന്നു. പൂർവികർ 
പ്രകൃതിസംരക്ഷണത്തിനായി 
സംരക്ഷിച്ച ഹരിതഭൂമികളാണ് 
സർപ്പക്കാവുകൾ. അവയെ പ്ര
കൃതിയുടെ കാവൽപ്പുരകളായി 
തിരിച്ചറിഞ്ഞ് സംരക്ഷിക്കേണ്ടത് 
നമ്മുടെ ഓരോ�ോരുത്തരുടെയും 
കടമയാണ്.

പ്രകൃതിയുടെ പ്രകൃതിയുടെ 
കാവൽപ്പുരകാവൽപ്പുര
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-
ജോ�ോസിയമോ�ോൾ ജോ�ോസ്

സെൻ്റ് ജോ�ോസഫ് യു. പി. സ്കൂൾ 
നാരകക്കാനം, ഇടുക്കി

തെറ്റ് ശരി

കരയുന്ന  കരയുന്ന  
മുതലമുതല

മുതല ഇരയെ പിടിച്ച് തിന്നുമ്്പപോൾ അതിന്റെ കണ്ണിൽ
നിന്ന് വെള്ളം വരുന്നത് നമ്മൾ പലപ്്പപോഴും കണ്ടിട്ടു
ണ്ടാകും. അതുകൊ�ൊണ്ടാണ് ‘മുതലക്കണ്ണീർ’ എന്ന 
പ്രയോ�ോഗം പ്രചാരത്തിലായത്. പക്ഷേ, ശരിക്്കുും അത് 
മുതലയുടെ കരച്ചിലാണോ�ോ? അല്ല. മുതല വികാരങ്ങൾ 
കാരണം കരയുന്നില്ല. ഇരയെ കടിച്ചുപിടിക്കുമ്്പപോഴും 
വിഴുങ്ങുമ്്പപോഴും താടിയെല്ല് ശക്തമായി പ്രവർത്തി
ക്കുന്നതിനാൽ കണ്ണുനീർഗ്രന്ഥികളിൽ സമ്മർദമു
ണ്ടാകുന്നു. അതിന്റെ ഫലമായാണ് കണ്ണിൽനിന്ന് 
വെള്ളം പുറത്തുവരുന്നത്. ഈ കണ്ണുനീർ, കണ്ണുകൾ 
വരണ്ടുപോ�ോകാതിരിക്കാനും വായയും തൊ�ൊണ്ടയും 
നനഞ്ഞുനിൽക്കാനും സഹായിക്കുന്നു. അതായത്, 
ഇത് സങ്കടത്തിന്റെ പ്രകടനമല്ല; ശരീരത്തിന്റെ സ്്വവാഭാ
വിക പ്രവർത്തനമാണ്. അതുകൊ�ൊണ്ടാണ് യഥാർഥ 
ദുഃഖമില്ലാതെ മറ്റുള്ളവരെ വിശ്്വസിപ്പിക്കാൻവേണ്ടി 
കാണിക്കുന്ന വ്്യയാജ ദുഃഖത്തെ സൂചിപ്പിക്കാൻ ‘മുതല
ക്കണ്ണീർ’ ഉപയോ�ോഗിക്കുന്നത്.

2026 ജൂലായ്
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ഹന ഹുസൈൻ
ജി.യു.പി.എസ്. ചളവ

പാലക്കാട്

ലോ�ോകം എങ്ങനെ

പണ്ട് പ്രകൃതിയെ നമ്മൾ ദൈവമായി കണ്ടു. എന്നാൽ, ഇന്ന് 
പ്ലാസ്റ്റിക് മാലിന്്യയംകൊ�ൊണ്ട് കായലും കടലും ശ്്വവാസംമുട്ടുന്നു. 
നമ്മൾ കുടിക്കുന്ന വെള്ളത്തിലും കഴിക്കുന്ന ഭക്ഷണത്തി
ലും വരെ അതിന്റെ അംശങ്ങൾ കടന്നുവരുന്നു. മരങ്ങൾ 
വെട്ടിനിരത്തി കോ�ോൺക്രീറ്റ് കെട്ടിടങ്ങൾ പണിയുമ്്പപോൾ, 
നഷ്ടപ്പെടുന്നത് കുളിർക്കാറ്്റുും കിളികളുടെ പാട്ടുമാണ്. 
എങ്കിലും, പ്രതീക്ഷകൾക്ക് ഇന്്നുും വെളിച്ചമുണ്ട്. ലോ�ോകം 
ഇന്ന് പരിസ്ഥിതിസൗഹൃദമായ ഒരു ജീവിതശൈലിയിലേക്ക് 
തിരിഞ്ഞുനടക്കാൻ തുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. നമ്മൾ ചെയ്യുന്ന 
ചെറിയ മാറ്റങ്ങൾക്ക് വലിയ മാറ്റങ്ങൾ കൊ�ൊണ്ടുവരാൻ 
സാധിക്്കുും. ഒരു മരം നടുക, അനാവശ്്യമായി വൈദ്്യയുതി 
ഉപയോ�ോഗിക്കാതിരിക്കുക, പ്ലാസ്റ്റിക്കിന്റെ അമിേതാപയോ�ോ
ഗം കുറയ്ക്കുക എന്നിവയൊ�ൊക്കെ  ചെറിയ കാര്്യങ്ങളായി 
തോ�ോന്്നാാം. പക്ഷേ, ലോ�ോകം മാറുന്നത് ഇത്തരം ചെറിയ 
ചുവടുവയ്പുകളിലൂടെയാണ്. ഭൂമി നമ്മുടേതല്ല, നമ്മൾ 
ഭൂമിയുടെ ഭാഗമാണ്. നാളെ വരാനിരിക്കുന്ന തലമുറയ്ക്ക് 
വിട്ടുകൊ�ൊടുക്കാൻ, കുടിവെള്ളം വറ്റാത്ത, വായു മലിനമാ
കാത്ത ഒരു ലോ�ോകം നമുക്ക് കരുതിവയ്കക്കകാം. നമുക്ക് ഒരുമിച്ച് 
കൈകോ�ോർക്്കാാം, പ്രകൃതിക്കുവേണ്ടി, നമുക്കുവേണ്ടി.

നാളേക്കുവേണ്ടി

2026 ജൂലായ്
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ഫാത്തിമ സിയ  സി.എച്ച്.
ക്രെസൻറ് ഇംഗ്ലീഷ് സ്‌കൂൾ അജാനൂർ 

കാസർകോ�ോട്

ലോ�ോകത്തിലെ ഏറ്റവും വിചിത്രവും കൗതുകകരവു
മായ പൂക്കളിലൊ�ൊന്നാണ് വവ്വാൽപൂവ്. ഇതിന്റെ രൂപം 
വവ്വാലിനെപ്്പപോലെ ആയതുകൊ�ൊണ്ടാണ് ഈ പേര് 
ലഭിച്ചത്. പൂവിന്റെ നീളമുള്ള നൂൽപോ�ോലുള്ള ഭാഗങ്ങൾ 
വവ്വാലിനെ ഓർമ്മിപ്പിക്കുന്നു. ഈ പൂവ് പ്രധാനമായും 
തെക്കുകിഴക്കൻ ഏഷ്്യയിലെ മഴക്കാടുകളിലാണ് 
വളരുന്നത്. ഇതിന്റെ കറുത്ത നിറവും വ്്യത്്യസ്തമായ 
രൂപവും കാഴ്ചക്കാരെ അദ്്ഭഭുതപ്പെടുത്്തുും. പ്രകൃതിയുടെ 
അദ്്ഭഭുതസൃഷ്ടികളിലൊ�ൊന്നാണ് ഈ പൂവ്.

പൂവറിവ്

കറുത്ത 
വവ്വാൽപൂവ്
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ആഷ്ന എസ്.എ.
എൽ.പി.എസ്. കാഞ്ഞിരംകുളം

തിരുവനന്തപുരം

പ്രകൃതിയെ നാം സ്‌നേഹിക്കണം
മരങ്ങൾ നട്ടുവളർത്തേണം

മരങ്ങൾ നന്നായ് വളർന്നെന്നാൽ
നൽകും തണലും കായ്കളും

പ്രകൃതിയെ നമുക്ക് സ്‌നേഹിക്്കാാം
ഭൂമിയെ നന്നായ് കാത്തീടാം.

ഭൂമി നൽകും ജീവശ്്വവാസം 
പുതുജീവനേകും മക്കൾക്ക്
പ്രകൃതി നമ്മുടെ നിധിയാണ് 
സ്‌നേഹത്്തതോടെ കാത്തീടാം

മരങ്ങൾ നന്നായി നട്ടുവളർത്തി 
സുന്ദരമാക്്കാാം ഈ ഭൂമിയെ!

പ്രകൃതി  പ്രകൃതി  
നമ്മുടെ നമ്മുടെ 

 നിധി നിധി

വർണച്ചിറക്
കവിത 
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സെഹ്റിഷ് കമർ
പ്രസന്റേഷൻ ഹയർ സെക്കൻഡറി സ്‌കൂൾ

മലപ്പുറം

വർണച്ചിറക് കഥ

സമ്മാനം
‘’മുത്തശ്ശീ... ദാഹിക്കുന്നു... കുറച്ച് വെള്ളം തരാമോ�ോ?’’ അഞ്ചുവ
യസ്സുകാരൻ ആദി ചോ�ോദിച്ചു. മുത്തശ്ശി കുടം തുറന്നുനോ�ോക്കി. 
അതിൽ ഒരു തുള്ളി വെള്ളംപോ�ോലുമില്ല. ‘’മോ�ോനെ... വെള്ളം 
തീർന്നു.’’ ആദി അദ്്ഭഭുതത്്തതോടെ ചോ�ോദിച്ചു. ‘’വെള്ളവും 
തീരാറുണ്്ടടോ?’’ മുത്തശ്ശി ഒരുനിമിഷം മിണ്ടാതിരുന്നു. പിന്നെ 
അവനെ മുറ്റത്തേക്ക് കൂട്ടിക്്കകൊണ്ടുപോ�ോയി. ‘’ഈ പറമ്പ് 
കണ്്ടടോ മോ�ോനേ? ഒരുകാലത്ത് ഇവിടെ ഒരു വലിയ മാവുണ്ടാ
യിരുന്നു. അതിന്റെ തണലിൽ ഞങ്ങൾ കളിക്കുമായിരുന്നു. 
അവിടെ ഒരു കിണറുണ്ടായിരുന്നു. വർഷം മുഴുവൻ വെള്ള
മുണ്ടായിരുന്നു. പക്ഷികൾ പാടുമായിരുന്നു. മഴ പെയ്താൽ 
മണ്ണിന് ഒരു മണമുണ്ടായിരുന്നു.’’ ആദി ചുറ്്റുും നോ�ോക്കി. അവിടെ 
മാവില്ല. കിണറില്ല. പക്ഷികളില്ല. പൊ�ൊട്ടിവരണ്ട മണ്ണുമാത്രം. 
‘’അതെല്്ലാാം എവിടെ പോ�ോയി, മുത്തശ്ശീ?’’ മുത്തശ്ശി പതുക്കെ 
പറഞ്ഞു. ‘’ആരും മോ�ോഷ്ടിച്ചിട്ടില്ല മോ�ോനേ... നമ്മൾതന്നെയാണ് 
നഷ്ടപ്പെടുത്തിയത്. മരങ്ങൾ വെട്ടി. കുളങ്ങൾ നികത്തി. 
നദികളിൽ മാലിന്്യയം തള്ളി. വെള്ളം പാഴാക്കി. പ്രകൃതിയെ 

സ്‌നേഹിക്കുന്നതിന് പകരം ഉപയോ�ോഗിക്കാൻ
മാത്രം പഠിച്ചു.’’ ആദി കുറച്ചുനേരം ഒന്്നുും 
പറഞ്ഞില്ല. അടുത്തദിവസം സ്‌കൂളിൽ 
അധ്്യയാപകൻ ചോ�ോദിച്ചു. ‘’പരിസ്ഥിതിയെ 

സംരക്ഷിക്കാൻ നിങ്ങൾ എന്തുചെയ്്യുും?’’ 
കുട്ടികൾ പല ഉത്തരങ്ങളും പറഞ്ഞു. ‘’ഞാൻ 

പ്ലാസ്റ്റിക് ഉപയോ�ോഗിക്കില്ല.’’ ‘’ഞാൻ വെള്ളം 
പാഴാക്കില്ല.’’ ‘’ഞാൻ മരം നട്ടുപിടിപ്പിക്്കുും.’’ 
പക്ഷേ, ആദി എഴുന്നേറ്റ് പറഞ്ഞത് ഒരു 
വാചകമായിരുന്നു. ‘’ഞാൻ എന്റെ മക്കൾ

ക്ക് ഒരു കാട് സമ്മാനിക്്കുും.’’ 
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