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പുതിയ വിഷയങ്ങൾ ദിനാചരണങ്ങൾക്ായി പരിഗണി
ക്കുന്നത് നല്ലതാണ്. വവറിട്ട അറിവകുകളിവേക്കുള്ള വഴി
യകുമാണ് അത്. വോകമമമ്ാടകുമകുള്ള മനകുഷ്യവവവിധ്യയം, 
സയംസ് കാരങ്ങൾ, സമൂഹങ്ങൾ എന്നിവമയ മനസ്ിോ
ക്കുന്നതിൽ നരവയംശശാസ്ത്രത്ിന് വേിയ പ്ാധാന്യമകുണ്ട്. 
കാടകുകളിൽ അേഞ്കുനടന്ന മനകുഷ്യർ എങ്ങമനയാണ് 
ഇമന്നമത് നിേയിവേക്ട് പകുവരാഗമിച്ചമതന്നട് ശരിയായി 
മനസ്ിോക്ാൻ നരവയംശശാസ്ത്രത്ിമറെ സഹായയം ആവശ്യ
മാണ്. 2015 മകുതൽ അവമരിക്ൻ ആവ്രോവപാളജിക്ൽ 
അവസാസിവയഷൻ ആചരിക്കുന്ന നരവയംശശാസ്ത്രദിനയം 
ഇവ്ാൾ വോകയം മകുഴകുവൻ ആവ�ാഷിക്കുന്നകു. മെബ്കു
വരിയിമേ മൂന്നാമമത് വ്യാഴാഴ്ചയാണ് നരവയംശശാസ്ത്ര 
ദിനയം. പഴയകാേമത്ക്കുറിച്ചകുള്ള അറിവകുകൾ പകുതിയ 
കാേജീവിതമത് ഏമറ സഹായിക്കുന്നവയകുമാണ്. 
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കളിച്രുവളരണം

എഡിററ്റാറിയൽ

വ്യായാമയം മചയ്കുന്ന കകുട്ടികൾ എത്രവപരകുണ്ട്? ഈ വചാദ്യയം 
വചാദിച്ചാൽ, കകുട്ടികമളന്ിനാ വ്യായാമയം മചയ്കുന്നത്? 
എന്നട് തിരിച്ചകു വചാദിക്കുന്നചിേരകുണ്ട്. കകുട്ടികൾമക്ന്നല്ല, 
എല്ലാ പ്ായക്ാർക്കുയം ഏറ്റവകുയം നല്ല ആവരാഗ്യരക്ാമരകു
ന്നാണ് വ്യായാമയം. ശരിയായി വ്യയാമയം മചയ്കുന്നവർക്ട് 
വരാഗങ്ങൾ ബാധിക്ാനകുള്ള സാധ്യത വളമരയധികയം 
കകുറഞ്കുകിട്ടകുയം. കകുട്ടികൾ മചറകുപ്ായത്ിൽ തമന്ന 
ശരിയായ വ്യായാമങ്ങൾ ശീേമാക്കുന്നത് നല്ലതാണ്. 
സ് കൂളകുകളിേകുയം മറ്റകുയം കൂട്ടയംവചർന്നട് ഓടിക്ളിക്കുന്നശീേയം 
ഇവ്ാൾ കകുറഞ്കുവരകുന്നകു. കൂട്ടകുവചർന്നകുള്ള കളികൾ 
ശാരീരിക ആവരാഗ്യത്ിനകുപകുറവമ മാനസികാവരാഗ്യവകുയം 
നൽകകുയം. ജയവകുയം വതാൽവിയകുമമാമക് എങ്ങമനയാണ് 
വകകാര്യയം മചവയ്ണ്മതന്നട് പഠിക്ാനകുയം കൂട്ടയംവചർന്നകു
ള്ള കളികൾ സഹായിക്കുയം. എല്ലാ കകുട്ടികളിേകുയം വ്യായാമ
ശീേയം വളർത്ിമക്ാണ്കുവരാൻ കഴിയകുന്ന സാഹചര്യങ്ങൾ 
ഒരകുക്ിമക്ാടകുവക്ണ്ത് സമൂഹത്ിമറെ ബാധ്യതയാണ്. 
അതിനായി എല്ലാവരകുയം ഒന്നകുവചർന്നട് പ്വർത്ിക്ണയം. 
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കാട്ിടലക്ാര്ം

ഹൃദ്കൃഷ്ണ
ജി.എച്്.എസ്.എസ.് ടപാറ്ററശേരി

പാലക്ാെ്

കാടരുഫകടരുതരും തീ
കയാടകുകളകുമായി അടകുത്ബന്ധമകുണ്ട് ഭൂമിയകുമട ആത്ാ
വായ കാോവസ്ഥയ്കട്. കാടിമറെ നിേനിൽ്ിന് തമന്ന വേിയ 
മവല്ലകുവിളിയാണ്   കാട്ടകുതീ. പ്ധാനമായകുയം ഇത് മൂന്നട് 
തരത്ിേകുണ്ട്-സർെസ് െയർ അഥവാ ഗ്രൗണ്ട് െയർ, 
ക്രൗൺ െയർ, സബ് സർെസ് െയർ. തറനിര്ിൽ പടരകു
ന്ന കാട്ടകുതീയാണ് സർെസ് െയർ.  ഉണങ്ങിയ ഇേകളകുയം 
പകുല്ലകുയം കത്ി്ടർന്നട് അടിക്ാട് മകുഴകുവൻ എരിച്ചകു കളയ
ന്നതാണ് ക്രൗൺ െയർ. മാസങ്ങവളാളയം ഇത് കത്ാറകുണ്ട്. 
സർവ്വസന്നാഹങ്ങളകുയം ഉപവയാഗിച്ചാവേ ഈ തീ അണയ് 
ക്ാൻ സാധിക്കുകയകുള്ളൂ. കാട്ടകുതീയകുമട കൂട്ടത്ിൽ 
ഏറ്റവകുയം വില്ലൻ സബ് സർെസ് െയർ ആണ്. ഭൂമിയകുമട  
ഉപരിതേത്ിന് താമഴ തീ കത്ിമക്ാവണ്യിരിക്കുയം, 
ആരകുമറിയില്ല. ഇത് പകുറവത്ക്ട് എത്കുവമ്ാവഴക്കുയം മണ്ട് 
മകുഴകുവൻ മവന്ട് ഒന്നിനകുയം മകാള്ളാത്വിധയം തരിശാവകുക
യകുയം മചയ്കുയം. ഇങ്ങമന ഉണ്ാകകുന്ന കാട്ടകുതീക്ട് ോൻഡ് 
െയർ എന്നകുയം വപരകുണ്ട്. ഇന്്യയിൽ സർെസ് െയറകുയം 
ക്രൗൺ െയറകുമാണ് മപാതകുമവ കണ്കുവരകുന്നത്. മചറിയ 
മരങ്ങളകുയം അടിക്ാടകുയം കത്ിനശിക്കുന്ന  മിഡ് മേവൽ 
െയറകുയം വകരളത്ിൽ ഉണ്ാകാറകുണ്ട്.
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റയ ഫാത്ിമ എ.
മുസിം എച്്.എസ്.എസ്.കങ്ങഴ

റകാട്യം

മെനാടിഫലെങ്ിൽ  
മെയാളനാടിലെ

അതിമവനാഹരമായ 
ഭൂപ്കൃതിയാണ് വകരള
ത്ിമറെ മേനാടിനകുള്ള
ത്. ഇവിമട വനവകുയം വാസ
സ്ഥേവകുയം ഇടകേർന്നട് 
കാണമ്ടകുന്നകു.  എന്നാൽ 
ഭൂപ്കൃതിവയയകുയം വനവത്
യകുയം സയംരക്ിക്കുന്നതിൽ 
വേിയ ശ്രദ്ധമയാന്നകുയം 
നമകുക്ില്ല. മേനാട് സയംര
ക്ിച്ചട് നിേനിർത്ിയിമല്ല
ങ്ിൽ വകരളത്ിന് നിേ
നിൽ്ില്ല. പകുഴകമളല്ലായം 
ഒഴകുകിത്കുടങ്ങകുന്നത് 
മേനാട്ടിൽ നിന്നാണ്. പകുഴ
കളിേകുയം വതാടകുകളിേകുയം 
നായം പ്ാസ്റിക് ഉൾമ്മടയകുള്ള മാേിന്യങ്ങൾ നിവക്പിച്ചകു 
മേിനമാക്കുന്നകു. വതാടകുകളകുയം നദികളകുയം വീതികകുറച്ചകു പണി
മതടകുക്കുവമ്ാൾ മവള്ളയം ഒഴകുകിവ്ാകാൻ സ്ഥേമില്ലാമത
യാകകുന്നകു. ഇത് നായം പ്കൃതിവയാട് കാണിക്കുന്ന ഏറ്റവകുയം 
വേിയ ക്ൂരതയാണ്. മനകുഷ്യമറെ വിവവചനരഹിതമായ 
ഇടമപടേകുകളകുമട െേമാണ് പേ പ്കൃതി ദകുരന്ങ്ങളകുയം. 
നമകുക്ട് സമാധാനമായി ജീവിക്ണമമങ്ിൽ പ്കൃതിവയാടകു
ള്ള ക്ൂരത ഒഴിവാക്ി, പ്കൃതിമയ മേിനമാക്ാമത സയംര
ക്ിക്ണയം. പ്കൃതി നമ്കുമട സ്വത്ാണ്. പ്കൃതി ഇമല്ലങ്ിൽ 
മനകുഷ്യനകുയം ഇല്ല.
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റകരളം അറിയാൻ
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വവഗ സറ്ാഷ് 
ജി.പി.എം.യു.പി.എസ്.പൂതംകര

പത്നംതിട്  

ചിറകുള്ള ചങ്ങാതിമാർ

പരുള്ളിമരുള്ളൻറകാഴി
പയാറകൾ നിറഞ് കകുന്നിൻ 
പ്വദശങ്ങളിേകുയം കകുറ്റിക്ാടകു
കളിേകുയം കാണമ്ടകുന്ന പക്ി
യാണ് പകുള്ളിമകുള്ളൻവകാഴി. 
ആണിന് കാേിൽ രണ്ാ നാവോ 
മകുള്ളകുകൾ കാണകുയം. മപണ്ിനാ
ണങ്ിൽ ഇത് ഒവന്നാ രവണ്ാ 
ആയിരിക്കുയം. ഇണകളാവയാ 
കൂട്ടങ്ങളാവയാ കാണമ്ടകുന്നകു. 
അധികവകുയം ഓടി രക്മപടാനാ
ണ് ശ്രമിക്കുക. അപൂർവമായി 
പറക്കുയം. ആണിന് കറകുത്വാ
േകുയം മചങ്ല്ലിമറെ നിറമകുള്ള അടി
വശവകുയം ഇരകുണ് വമൽവശവകു
മാണകുള്ളത്. മകുകൾഭാഗമത് 
തൂവേകുകളിൽ കറകുത് അരി
കകുകവളാടകു കൂടിയ മവള്ളപകു
ള്ളികളകുണ്ട്. ആണിമറെ തേയകുയം 
കഴകുത്കുയം കറകു്ാണ്. മപണ്ിന് 
കകുറച്ചട് മങ്ങിയ നിറവകുയം. മചമ്ൻ
നിറമകുളള പകുരികവകുയം മചവി 
മൂടികളകുമകുണ്ട്. ഇയംഗ്ീഷ് വപര്  
Painted spurfowl  എന്നകുയം 
ശാസ്ത്രീയ നാമയം Galloperdix 
lunulata എന്നകുമാണ്.   

2025 ഫെബ്രുവരി
ആകാശപ്പച്ചആകാശപ്പച്ച



ദീപ്തി ഒ..സീഡ് െീച്ർ റകാഡിറനറ്റർ 
ഗവ.ഡബ്ു.എൽ.പി.എസ്. 
മണ്ണെിക്ാല, പത്നംതിട് 

ഈ റഫാറട്ാ കാണാം

കരുമരകം 

2025 ഫെബ്രുവരി
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ലിജി െി.
സീഡ് െീച്ർ  റകാർഡിറനറ്റർ 

ജി.എൽ.പി.എസ്.ഒളവണ്ണ, റകാഴിറക്ാെ്

കൃഷിക്ാര്ം

നെല്ലിനങ്ങളകുമട ഒരകു ‘ജീൻ ബാങ്ർ’ ആണ്  മചറകുവയൽ 
രാമൻ.  മനൽവിത്ിമറെ സയംരക്ണത്ിമറെ പരമ്രാ
ഗത രീതിയാണ് അവദേഹയം അനകുവർത്ിക്കുന്നത്. വിള
മവടകുത് മനല്ലട് ഒരാഴ്ച മവയിേകുയം മഞ്കുയം മകാള്ളിക്കു
ന്നകു. തകുടർന്നട് മകുളങ്കുട്ട ചൂടാക്ി മവയിേിമറെ ചൂവടാമട 
മനല്ലട് അതിൽ സയംഭരിക്കുയം. 
വവവക്ാൽകൂടാരയം വപാമേ 
മകട്ടിയകുണ്ാക്കുന്ന വിത്കു 
കൂടയകുയം മനൽ സയംഭരണത്ി
ന് ഉപവയാഗിക്കുന്നകുണ്ട്. രണ്കു 
വർഷയം വമര മകുളയ്കൽവശഷി  
നഷ്ടമ്ടാമത പരമ്രാഗത 
രീതിയിൽ മനല്ലട് സൂക്ിക്ാ
നാകകുയം. പകുഴകുങ്ങി കകുത്ിയ 
അരിയകുയം  ഈ വിധയം സയംഭരി
ക്ായം.  മചറകുവയൽ രാമൻ 
45 ഇനയം മനല്ലട്  കൃഷി മചയ്കു 
സയംരക്ിച്ചകു വരകുന്നകു. മനൽ
വിത്കുകൾ കൂടാമത പരമ്
രാഗത പച്ചക്റി ഇനങ്ങളകുയം 
ഔഷധസസ്യങ്ങളകുയം വിവിധ 
വൃക്ങ്ങളകുയം ഇവദേഹയം തമറെ വതാട്ടത്ിൽ പരിപാേിച്ചകു 
വളർത്കുന്നകു. നിരവധി വിദ്യാർത്ികളകുയം ഗവവഷകരകുയം 
കർഷകരകുയം നിവത്യന ഈ പകുരയിടയം സന്ദർശിച്ചട് പരമ്
രാഗത കൃഷി മനസ്ിോക്കുന്നകുണ്ട്.

പാരമ്പര്ം വിളയരുനെ 
ഫചറരുവയൽ കൃഷിരീതി
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പാട്ിഫെ കരുട്നാട്ത

ശീതൾ വി. 
ടസയിന്്  ഇംഗ്ീഷ് മീഡിയം സ് കൂൾ 

ടപരിയാട്െുക്ം, കാസർറകാെ്

സിനിമാപാട്ിടല പ്രകൃതി

കുട്ടനാടൻ കായലിലല 
ലകട്ടുവള്ളം തുഴയുല്ാൾ
പാലട്ടാന്നു പാലടടി കാക്ക കറു്പീ...
അന്ിക്കുടളം കമിഴ്തി ഞാൻ
ഇളളംകള്ളു കുടിക്കുമ്ാൾ
പഴളംകഥ പറലയടി പുള്ിക്കുയിമല...

‘കയാഴ്ച’ എന്ന ചേച്ചിത്രത്ിവേതാണ് ഈ പാട്ടട്. കകുട്ടനാടിമറെ 
പ്കൃതി സരൗന്ദര്യവകുയം അവിടകുമത് ജനങ്ങളകുമട സാധരണ 
ജീവിതവകുയം ഈ വരികളിൽ ഓളയം മവട്ടകുന്നകു. പാടവകുയം 
തടാകങ്ങളകുയം ഇടകേർന്ന പ്കൃതിയകുമട താളേയയം ഈ 
വരികളിൽ കാണായം. കായേിേകുയം പാടങ്ങളിേകുയം ജീവിതയം 
വതടകുന്ന കകുട്ടനാട്ടകുകാരകുമട പാരമ്ര്യത്ിറെയകുയം ശാന്മായ 
ജീവിതത്ിമറെയകുയം സവിവശഷതകൾ പാട്ടിൽ നിറയകുന്നകു
ണ്ട്. വകരളീയ നാട്ടകുസയംഗീതത്ിമറെ ഊർജവകുയം ഈ പാട്ടട് 
സമ്ാനിക്കുന്നകുണ്ട്.
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നിഷ ടക., സീഡ് െീച്ർ റകാഡിറനറ്റർ
പുതിയങ്ങാെി ജമാ അത് 

ഹയർ ടസക്ന്റി സ് കൂൾ, കണ്ണൂർ  

ഇത് അതിശയം തടനെ

ഇരകുട്ടിൽ തിളങ്ങാൻ കഴിവകുള്ള കൂണകുകമളയാണ് 
ബവയാേൂമിനിമസറെട് (Bioluminiscent) കൂണകുകൾ 
എന്നട് വിളിക്കുന്നത്. ഉഷ്ണവമഖേയിേകുയം മിതശീവതാ
ഷ്ണ വമഖേയിേകുമാണ് ഈ കൂണകുകൾ അധികമായി 
കണ്കുവരകുന്നത്. കണ്ൂർ ജില്ലയിമേ റാണിപകുരത്ട് 
കഴിഞ് വർഷയം ഇത്രയം കൂണകുകൾ കണ്ിരകുന്നകു. 
േൂസിെറിനകുയം (Luciferin) ഓക് സിജനകുയം വചർന്നകുള്ള 
രാസപ്ക്ിയ വഴിയാണ് ഇവ വിചിത്രമായ പച്ച നിറ
ത്ിൽ പ്കാശയം പരത്കുന്നത്.

പ്രകാശം 
പരത്തുന്ന 
കൂണതുകൾ
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ഫാത്ിമ സഫ 
ജി.എച്്.എസ്. ബീനാച്ി 

വയനാെ്

ടതറ്റ് ശരി

റകാട്രുവായ  
ഒരരു വവററസാ?

മമറ്റാരാൾ വകാട്ടകുവായ ഇടകുന്നത് 
കണ്ാൽ നമകുക്കുയം വകാട്ടകുവാ വരാ
റിവല്ല? മമറ്റാരാളിൽ നിന്നട് പകരാൻ 
ഇത് വവറസാവണാ? അവല്ലയല്ല. 
പിമന്ന എന്കുമകാണ്ട്  ഇങ്ങമന 
സയംഭവിക്കുന്നകു എന്നട്  എവ്ാ
മഴങ്ിേകുയം ചിന്ിച്ചി
ട്ടകുവണ്ാ? എന്ാ
യ ാ േകുയം  ഇ വ ത
ക്കുറിച്ചട് നിരവധി 
അഭിപ്ായങ്ങൾ നിേവി
േകുണ്ട്. ഓക് സിജൻ േഭ്യത 
കകുറയകുന്നതാണ് വകാട്ടകുവാ
യകുമട കാരണമമന്നട് ചിേർ 
പറയകുന്നകു. ഒരകുമിച്ചട് വകാട്ടകുവാ
യകുണ്ാകകുന്നത് നമകുക്ട് ആ 
വ്യക്ിവയാടകുള്ള സഹാനകുഭൂ
തി കാരണമാമണന്ന പകുതിയ 
വാദവകുയം ചിേർ മകുവന്നാട്ടട് വയ്കകുന്നകു
ണ്ട്. എന്നാൽ ഒന്നകുയം ശാസ്ത്രീയമാ
യി ഉറ്ിക്മ്ട്ടിട്ടകുമില്ല.
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 റദവി നന്ദന എൻ. 
രാജഗിരി ഹയർ ടസക്ന്റി സ് കൂൾ

കളമറശേരി, എറണാകുളം

റലാകം എങ്ങടന

പരിസ്ഥിതിവയാട് മനകുഷ്യൻ നടത്ിയ നീതി
േയം�നവകുയം സാവങ്തികവിദ്യയകുകളകുമട വദാഷ
െേങ്ങളകുയം ജീവിതത്ിമറെ ഗകുണവമന്മമയ 
ബാധിക്ാൻ തകുടങ്ങിയിട്ടകുണ്ട്. കാോവസ്ഥ 
വ്യതിയാനമാണ് ഏറ്റവകുയം ഗകുരകുതരമായ പ്ശ് നയം. 
കൂടിയ വവഗത്ിൽ കകുതിച്ചകുയരകുന്ന ഹരിത
ഗൃഹവാതകങ്ങൾ, വ്യാവസായിക പ്വർത്

നങ്ങളകുണ്ാക്കുന്ന മാേി
ന്യങ്ങൾ, വാഹനങ്ങളിൽ 
നിന്നട് പകുറത്കുവരകുന്ന 
കാർബൺ തകുടങ്ങിയവ 
വേിയവതാതിൽ വായകുമ
േിനീകരണത്ിന് കാര
ണമാകകുന്നകു. ഇതിമറെ 
െേമായി കാോവസ്ഥ 
വ്യതിയാനവത്ാമടാ്യം 

ശ്വാസവകാശ വരാഗങ്ങളകുയം വർദ്ധിക്കുന്നകു. 
പരിസ്ഥിതിയകുമട പ്ാധാന്യയം മനകുഷ്യമനസ്ിൽ  
എളകു്ത്ിേകുയം ആഴത്ിേകുയം പതിവയണ്ത് 
അത്യാവശ്യമാണ്. വോകയം മകുഴകുവൻ ഒരകു സമൂ
ഹമായി മാറിയ കാേത്ട്, പരിസ്ഥിതിമയ 
സയംരക്ിക്ാൻ എല്ലാ രാജ്യങ്ങളകുയം എല്ലാമനകു
ഷ്യരകുയം പ്ാപ്തമാകകുകയകുയം പരിശ്രമിക്കുകയകുയം 
മചവയ്ണ്ത് വളമര പ്ധാനമാണ്.

റൊകം 
ശ്രദ്ിറക്ണ്ട 
പരിസ്ിതി 
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മാളവിക പി. 
ജി.യു.പി.എസ്.ടകാെൽ 

റകാഴിറക്ാെ്

െീണ് തണ്ിമറെ അറ്റത്ട്  മകുഴകുൻവിടരാമത  തേമയടകുവ്ാ
മട  നിൽക്കുന്ന ടകുളി്ട് പൂക്ൾ മവനാഹരമായ കാഴ്ചയാണ്. 
കടകുയം നിറങ്ങളകുമട വവവിധ്യയം ടകുളി്ട് വതാട്ടങ്ങമള കൂടകുതൽ 
ആകർഷകമാക്കുന്നകു.  വഹാളണ്കുകാരകുമട പ്ിയമ്ട്ട 
പകുഷ്പമാണ്  ടകുളി്ട്. ഈ പൂക്ൾ വേിയ വിേമകാടകുത്ട് 
വാങ്ങിയിരകുന്നകു അവർ.  ടകുളിവ്ാമാനിയ എന്നാണ് ഇത് 
അറിയമ്ടകുന്നത്. വടാേിബൻ എന്ന വപർഷ്യൻ വാക്ിൽ 
നിന്നാണ് ടകുളി്ട് എന്ന വപര് വന്നത്. 100  േധികയം  ടകുളി്ട് 
ഇനങ്ങളകുണ്ട്. വഹാളണ്ിൽ നിന്നട് എത്ിയ ടകുളി്ട് അവമ
രിക്യിേകുയം  യൂവറാ്ിേകുയം വാണിജ്യാടിസ്ഥാനത്ിൽ കൃഷി 
മചയ്കുന്നകു. 30 മസറെി മീറ്റർ താമഴ മാത്രയം വളരകുന്ന ഇനങ്ങ
ളാണ്  ഏമറ നട്ടകുവളർത്കുന്നത്. 

ടരുളിപ്്ത  
വസന്ം

പൂവറിവ്
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ഫാത്ിമ അഫ്ിൻ 
ആലങ്ങാെ് ജമാഅത്് പബ്ിക് സ് കൂൾ 

കരുമല്ൂർ , എറണാകുളം

എത്ര മവനാഹരയം ഈ പ്കൃതി
അമ് തൻ മനഞ്ിൽ കകുമഞ്ന്നവപാമേ 
ഓവരാ മനകുജനകുയം തായയായം ഭൂമി
കള്ളമില്ലാമത സ് വനഹിച്ചകുമവന്നാൽ 
എന്കുയം തരകുമന്നാരകു വദവിയായം ഭൂമി
വദവത്ിവന്നാവരാ അത്കുതങ്ങളിൽ
മ്ട്ടതവല്ലാ പ്കൃതി എന്ന സത്യയം
ചകുറ്റകുമമാന്നകു വീക്ിച്ചാൽ കമണ്ടകുക്ാവന
വതാന്നാത് പ്കൃതി തൻ ഭയംഗി
പ്കൃതി നമ്കുമടയമ്യാണ്!

അമ്മയാണ്ത

വർണച്ിറക്
കവിത 
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വർണച്ിറക് കഥ

ആദിലക്മി
വി.പി.എം.എസ്.എൻ.ഡി.പി.എച്്.എസ്.എസ്. 

കഴിമ്പം, തൃശൂർ

റരാദനം 
തിരമകുറിയാമത മപയ്കുന്ന 
തിരകുവാതിര ഞാറ്റകുവവേ... 
ഞാൻ ജനേിേൂമട വനാക്ി 
നിൽക്കുകയായിരകുന്നകു. 
പകുതകുമണ്ിമറെവനർത് 
മണയം.  മനസ്ിൽ ചിന്ക
ളകുയം ആർത്േച്ചകു മപയ്കു
ന്നകു. ‘ വരൂ... വബ്ക്ട് ൊസ്റട് 
കഴിക്ായം’ അമ്യകുമട വിളി 
ചിന്കളിൽ നിന്നകുണർത്ി. 
ഈ ചിതേരിച്ച ജീവിതത്ിമറെ ഉത്രവാദി അമ്യാണ്.  
ഗ്ാമത്ിമറെ നന്മയിൽ നിന്നകുയം  എമന്നവന്നക്കുമായി നഗര
ത്ിവേക്ട് പറിച്ചകു നട്ടവ്ാൾ ജീവിതത്ിമേ വർണ്ങ്ങൾ 
ചകുരകുങ്ങി. അമ് മമ്ിയായി.  ഭക്ണയം മകുഴകുവൻ കഴിക്ാമത 
എഴകുവന്നറ്റകുവപാന്നകു. വീണ്കുയം ജനേിേൂമട മഴമയ വനാക്ി 
നിന്നകു.  ഇവിടയം  പണ്ട് മേയകുയം പകുഴയകുയം ഉണ്ായിരകുന്ന സ്ഥ
േമായിരകുമന്നന്നട് അ്കുറമത് ഫ് ളാറ്റിമേ നീനകു പറഞ്ത് 
ഓർമ്യകുണ്ട്. മപമട്ടന്നട് ശരീരത്ിൽ മിന്നൽ പിണരകുകൾ 
ഉണ്ായി. ശരീരയം നിശ്ചേമായി. എല്ലായം നിശ്ചേയായി. അടകുത്ട് 
ഒരകു മരകുഭൂമി കൂടി തയ്ാറായിവരകുന്നകുമണ്ന്നട് മനസ്ിോയി. 
‘നിങ്ങൾക്ട് മാത്രയം അവകാശമ്ട്ടതാവണാ ഭൂമി, ഞങ്ങൾ
ക്കുയം ജീവിക്വണ്?’ ഒരകു ധ്വനി എവിമടനിവന്നാ വകൾക്കുന്നകു.  
പ്കൃതി ആവണാ? അവതാ ജീവജാേങ്ങവളാ?  മനകുഷ്യ പരമ്ര
യിമേ ഒരകു കണ്ിയാണവല്ലാ എന്ന ചിന്  മരൗനത്ിമറെ വേയയം 
വഭദിച്ചകു. സ്വാർത്ത മാത്രമായിമാറിയ മാനവരാശിവയാടകു
ള്ള പ്തിവഷധയം ഒരകു ഗർജ്ജനമായി  ഉയർന്നകു - ‘നിർത്ട്!’ 
ആകാശമത് തകുരക്കുന്ന  ഫ് ളാറ്റട് സമകുച്ചയയം ആ ശബ്ദത്ിൽ  
മകുങ്ങിവ്ായി.
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