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2024 നവംബർ
ആകാശപ്പച്ച

ല�ോക ഭക്ഷ്യദിനവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട് നടത്ിയ പ�ാസ്റ്റർ 
മത്സരത്ിൽ നിരവധി വിദഷ്യാർഥികളും അധഷ്യാ�കരും 
രക്ിതാക്കളും �പ്കെടുത്ു. ഒനും രണും മൂനും 
സ്ാനപ്ത്ത്ിയ പ�ാസ്റ്ററുകളാണ് ഇപതാപ്ടാപെ
മുള്ളത്. മത്സരത്ിൽ �പ്കെടുത് എല്ാവർക്കും 
അഭിനന്ദനങ്ങൾ!
1. ബിജു പയാഹനാൻ (രക്ിതാവ്), അഷ് റയ് ബിജു 
പയാഹനാൻ, മാർ ബപേലിപയാസ് േീനിയർ പ്േക്കൻ
ഡറി സ് കൂൾ, മരുതാമൻ�ള്ളി, പ്കാല്ം
2. അനുശ്ീ വി.പ്ക., അധഷ്യാ�ിക, ജി.യു.�ി.എസ്. 
പ്വള്ളംകുളങ്ങര, ആലപെുഴ
3. റിപജാ �ി.ആർ. (രക്ിതാവ്), റീൻ ഗ്ിപയാണ �ി.ആർ.
എച്ട്.എസ്.എസ്. അരിമ്ൂർ, തൃശ്ൂർ. 

റെറോക  
ഭക്്ദിന 
റപറോസ്റ്റർ  
മത്സരയം 
വിജയികൾ
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അറിയണയം 
ബന്ധങ്ൾ

എഡിററ്റാറിയൽ

നമ്മൾ കാണുനതും കാണാത്തുമായ നിരവധി 
ബന്ധങ്ങൾ പ്രകൃതിയിലുണട്. �ൂക്കളിൽനിനട് �ൂമ്ാ
റ്റകൾ പതൻ കുടിക്കുപമ്ാൾ �കരമായി അവ �രാഗ
ണത്ിന് േഹായിക്കുനു. ഓപരാ ഇനം �ൂമ്ാറ്റയും 
ചില പ്രപതഷ്യക പ്ചടികളിപലാ മരങ്ങളിപലാ മാത്രപമ മുട്
യിടാറുള്ളൂ. മുട്വിരിഞ്ുണാകുന �ുഴുക്കൾക്കട് ആ 
ഇലകൾമാത്രപമ തിനാൻകഴിയൂ. ഇത്രം പ്ചടികൾ 
ഇല്ാതായാൽ അതിൽ മുട്യിടുന �ൂമ്ാറ്റകളും ഇല്ാ
താവും. വഴിപയാരത്ും ഒഴിഞ്ുകിടക്കുന �റമ്ു
കളിലുപ്മാപ്ക്കയുള്ള പ്ചടികൾ പ്വട്ിമാറ്റുപമ്ാൾ 
�ൂമ്ാറ്റകളുപ്ട നിലനിൽപെട് ഭീഷണിയിലാവുനുപ്ണനട് 
നമ്മൾ മറക്കരുത്.  ഇലകൾ തിനുതീർക്കുന �ുഴു
ക്കളാപ്ണകെിലും അവ �ൂമ്ാറ്റയാവുപമ്ാൾ �രാഗണ
ത്ിന് േഹായിക്കുനവയാണ്. അതായത് കൂടുതൽ 
വിളവ് ലഭിക്കാൻ േഹായിക്കുനവ. അതിനാൽ പ്രകൃ
തിയിപ്ല ഇതുപ�ാപ്ലയുള്ള �രസ്പരബന്ധങ്ങപ്ളക്കു
റിച്ട് നമ്മൾ കൂടുതൽ ആഴത്ിൽ മനസ്ിലാക്കാൻ 
ശ്മിക്കണം. 
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കാട്ിടലക്ാര്ം

വാസുറദവ് അരവിന്് 
വീമംഗലം യു.പി. സ് കൂൾ

മൂൊെി, ടകായിലാണ്ി  
റകാഴിറക്ാെ്

കറോടകയം 
കറോക്ണയം 
ഭൂമിയിപ്ല ഏറ്റവും പ്രധാന ഇപക്കാേിസ്റ്റങ്ങളാണ് 
കാടുകൾ. കാലാവസ്, ജലേംസ് കരണം, കാർബൺ 
േംഭരണം, മണ്ിപ്റെ ഉത്�ാദനപേഷി എനിവയുപ്ട പ്ര
വർത്നങ്ങപ്ള കാടുകൾ നിയന്തിക്കുനു. മനുഷഷ്യരുപ്ട 
ആവേഷ്യങ്ങൾക്കും വിവിധ ജീവജാലങ്ങൾക്കും ധാരാളം 
വിഭവങ്ങൾ നൽകുനതും കാടുകളാണ്.  മഴയുപ്ട നിയ
ന്തണത്ിലും വലിയ �കെുവഹിക്കുനു. മണ്ട് ചുരുങ്ങാ
പ്ത നിലനിർത്ുകയും  പ്വള്ളത്ിപ്റെ ഗുണനിലവാരം 
ഉറപൊക്കുകയും പ്ചയ്ുനതിലും കാടുകളുപ്ട േഹായം 
പ്രധാനമാണ്. 
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ഫാത്ിമത് ഹസ് ന
ടരെസന്് ഇംഗ്ീഷ് സ് കൂൾ അജാനൂർ

കാസർറകാെ്

വരറോലത 
വനെ  

ചുഴെി

ഏപ്റക്കാലപ്ത് 
ചരിത്രം �രിപോധിച്ാൽ പകര

ളത്ിൽ ചുഴലിക്കാറ്റുകൾ ആഞ്ടിച് 
അവേരങ്ങൾ കപ്ണത്ാൻകഴിപ്ഞ്നു

വരില്. കഴിഞ് കുറച്ട് വർഷങ്ങളിപ്ല സ്ിതി 
ഇതല്. ഏപ്റക്കാലം ചുഴലിക്കാറ്റുകൾ ഒഴിഞ്ുനി

ന സ്ലങ്ങളിൽ പ്�പ്ട്നട് കാറ്റട് വീേിയടിക്കുപമ്ാ
ഴുണാകുന പ്രതഷ്യാഘാതങ്ങൾ വളപ്ര വലുതായിരി
ക്കും. ഓഖി ചുഴലിക്കാറ്റട് ഉണായപപൊൾ അതിപ്റെ 
േഞ്ാരം �ടിഞ്ാറുഭാഗപത്ക്കായതുമൂലം  

പകരളം വലിയ അ�കടത്ിൽനിനട് രക്പ്പെ
ട്ു. എനാൽ ചുഴലിക്കാറ്റിപ്റെ ോനിധഷ്യ

പ്ത് നമ്മൾ വളപ്ര ഗൗരവപത്ാ
പ്ട കാണണം.
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റകരളം അറിയാൻ
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ആദിഷ് പ്രവീൺ 
മട്ന്ൂർ ഹയർ ടസക്ൻഡറി സ് കൂൾ

കണ്ൂർ

പക്ിപലാകപ്ത് േില്ിയാണ് ആറ്റക്കുരുവി (Baya 
Weaver Bird). കൂരിയാറ്റ, തൂക്കണാംകുരുവി എനീ 
പ�രുകളിലും ഇത് അറിയപ്പെടുനു. പ്�ൺ�ക്ികൾ
ക്കും ആൺ�ക്ികൾക്കും മഞ് കലർന തവിട്ുനിറ
മാണ്. മപനാഹരമായ കൂടുണാക്കുന �ക്ിയാണിത്. 
നൂറുകണക്കിന് നാരുകൾ പകാർത്ിണക്കി നീണ 
കുഴൽപ�ാപ്ലയുള്ള കൂടാണ് ആറ്റക്കുരുവി നിർമി
ക്കുനത്. ഇലകൾ പ്കാത്ിച്ീന്ിപ്യടുക്കുന നീണ 
നാരുകളാണ് ഇതിന് ഉ�പയാഗിക്കുക. അടുത്ടു
ത്ായി തൂക്കിയിട്ിരിക്കുന കൂടുകൾ കാണാൻ നല് 
ഭംഗിയാണ്. ആൺ�ക്ിയാണ് കൂടുണാക്കുനത്. 
കൂട് കണട് ഇഷ്ടമായാൽമാത്രപമ പ്�ൺകുരുവികൾ 
ചങ്ങാത്ംകൂടാൻ എത്ുകയുള്ളൂ.

പക്ിറെറോകലതെ ശിൽപി 

ചിറകുള്ള  
ചങ്ാതിമാർ

2024 നവംബർ
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വിജില വർഗീസ്
ജി.യു.പി.എസ്. ആഞ്ിലിപ്ര

ആലപ്ുഴ

ഈ റഫാറട്ാ കാണാം

വളരുയം,
ചിറകുവീശിപ്പറക്ുയം...
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ലീന വർഗീസ്
അധ്ാപിക, ടക.ഇ.യു.പി. സ് കൂൾ 

പുളിയൻമല, ഇെുക്ി

കൃഷിക്ാര്ം

ജപൊൻകാർ വികേിപെിപ്ച്ടുത് കൃഷിരീതിയാണ് 
പ്കാപ്ക്കഡാമ. അലകൊരപ്ച്ടികൾ വളർത്ുനതി
നാണ് ഈ രീതി ഉ�പയാഗിക്കുനത്. ജപൊൻകാരുപ്ട 
ഉദഷ്യാനകലയാണിത്. പ്കാപ്ക്കഡാമാ �ന്ുകൾ 
വളപ്ര എളുപെത്ിൽ നിർമിക്കാവുനതും പ്ചലവ് 
കുറഞ്തുമാണ്. ഇത് നിർമിക്കാനായി ആദഷ്യം 
മണ്ട് പ്വള്ളത്ിൽ കുഴപ്ച്ടുക്കണം. മണ്ട് വിണു
കീറാതിരിക്കാൻ അതിനുള്ളിൽ ചകിരിയും വയ്ും. 
തുടർനട്  പ്ചടിയുപ്ട പവരു�ടലത്ിന് ചുറ്റും ഇത് 
പഗാളരൂ�ത്ിൽ ഉരുട്ിപ്യടുക്കും. മതിലിൽ വളരുന 
പ്രപതഷ്യകതരം �ായൽ അതിനുമീപത പചർത്ുപ്വച്ട് 
നൂലു�പയാഗിച്ട് പ്കട്ുകയും പ്ചയ്ാൽ പ്കാപ്ക്ക
ഡാമ തയ്ാർ. തണലിൽ വളരുന പ്ചടികളാണ് 
ഇങ്ങപ്ന വളർപത്ണത്. �ാത്രമില്ാപ്ത പ്ചടികൾ 
വളർത്ാനും ഒഴിവുേമയങ്ങളിപ്ല വിരേത ഒഴി
വാക്കാനും ഇത്രം വഷ്യതഷ്യസ്തമായ ഉദഷ്യാനകലകൾ 
േഹായിക്കും.

ലകറോലക്ഡറോമ

2024 നവംബർ
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ഇടുക്ി എന്ന 
മിടുമിടുക്ി!

ചന്ദ്രമിത്ര 
മമക്് ഇംഗ്ീഷ് മീഡിയം സ് കൂൾ

ടചറുകര, മലപ്ുറം 

സിനിമാപാട്ിടല പ്രകൃതി

മലമമലല തിരിലെച്ച് 
ലെരിയാറിൻ തളയിട്ച് 
ചിരിതൂകും ലെണ്ണമലേ ഇടുക്ി 
ഇെളാണിെളാണച് മിടുമിടുക്ി  

ഇടുക്കി ജില്യുപ്ട മപനാഹാരിതയാണ് ഈ വരികളിൽ 
നിറയുനത്. മലനിരകളിൽ തിരിപ്വച്പ�ാപ്ല പ്തളിയുന 
പ്രഭാതവും കാലിൽ തളയിട്പ�ാപ്ല ഒഴുകുന പ്�രിയാറും 
ഒപ്ക്ക പചർന മപനാഹരമായി ചിരിക്കുന പ്�ണ്ാണ് 
ഇടുക്കി. ആർദ്രമായ മണ്ിൽ വിളയുന �ലതരം േുഗ
ന്ധദ്രവഷ്യങ്ങളാൽ േമ്ുഷ്ടമായ നാട്. പലാകത്ിപ്ലതപ്ന  
വലിയ വഷ്യാ�ാര ഇടവുമാണ്. ഏലം, ഗ്ാമ്ൂ ഇവപ്യല്ാം 
ഇടുക്കിയുപ്ട മടിശ്ീല നിറയ്ുനു. അങ്ങപ്ന ഇടുക്കി ഒരു 
മിടുക്കിയാവുനു എനാണ് കവി �റയുനത്.

2024 നവംബർ

ഗാനരചന: റഫീഖ് അഹമ്മദ് 
േംഗീതം: ബിജിബാൽ 
�ാടിയത്: ബിജിബാൽ 
േിനിമ: മപഹഷിപ്റെ പ്രതികാരം

ആകാശപ്പച്ച



ആഷ് ലി രാജ്
എസ്.എച്്.യു.പി.എസ്. ചുള്ളിമാനൂർ

തിരുവനന്തപുരം 

ഇത് അതിശയം തടന്

മഴയിൽ തണുത് പ്രകൃതിയിൽ അല്േമയപത്ക്കട് 
വിരിയുന മഴവില്ട് ആകാേത്ിന് ഒരു അലകൊര
മാണ്. അല്പനരംമാത്രപ്മകെിലും അതിപ്ന പനാക്കി
നിൽക്കാൻ എപ്ന്ാരു രേമാണ്. അദ്ഭുതമാണ് 
മഴവില്ട്. ആരുപ്ടയും മനം കവർപ്നടുക്കാൻ 
ഉതകുന മഴവില്ട് കാണുപമ്ാൾ ഒരിക്കലും മാഞ്ു
പ�ാകരുപതപ്യനട് ഓപരാതവണയും  ആഗ്ഹിക്കാ
റുണട്. പ്രകൃതി േമ്മാനിച് ഏറ്റവും മപനാഹരമായ 
കാഴ്ചയിപ്ലാനാണ് മഴവില്ട്.

പ്രകൃതിയുലട 
വ ർ ണ മ റോ െ
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-
അനുശ്ീ ടക.എസ്.

ജി.യു.പി.എസ്. ഇല്ിറത്ാെ്
എറണാകുളം 

ടതറ്റ് ശരി

പലയെ തിനെറോൽ 
പനയുയം തിനെറോയം
പന നമുക്കട് കഴിക്കാൻകഴിയി
ല് എനട് �റഞ്ുപ്കാണട് ഈ  
�ഴപ്ഞ്ാല്ിപ്ന ആപക്�ിക്കുന
വരുണട്. പ്രാേം ഒപെിക്കാൻപവണി
മാത്രം ഇത്രയും വലിയ �നപ്യ 
എന്ിനാണ് ഇതിപനാട് പചർത്
ത് എനട് ചിന്ിക്കുനവരും 
ധാരാളം. എനാൽ ഈ 
പ്ചാല്ിപ്റെ അർഥത്ിൽ 
ഇത്രം ആേകെകൾ
പ്ക്കാനും ഇടമില്. 
ോവധാനപത്ാപ്ട 
ന മ്മ ൾ  ക ാ ര ഷ്യങ്ങ ൾ 
പ്ചയ്ാൽ നമുക്കട് വിജയം 
ഉറപൊപ്ണനട് ഈ പ്ചാല്ട് 
ഉറപെിക്കുനു.  �പക്, ോവ
ധാനത്ിൽ പ്ചയ്ാൽ ചില കാരഷ്യ
ങ്ങളിൽ �രാജയവും ഉറപൊണ്. 
മത്സരപെരീക്കൾ, മത്സരങ്ങൾ 
ഇവപ്യല്ാം പവഗത്ിപ്റെ അളവിൽ 
വിജയം ഉറപൊക്കുന കാരഷ്യങ്ങളാണ്. 
അവിപ്ട നമ്മൾ അതിനായുള്ള 
�രിേീലനത്ിനിടയിൽപവണം ഈ 
പ്ചാല്ട് ഓർമിക്കാൻ. 
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മുഹമ്മദ് ഷബീൽ ടക., അധ്ാപകൻ
പി.ടക.എച്്.എം.ഒ.യു.പി. സ് കൂൾ

എെത്നാട്ുകര, പാലക്ാെ് 

റലാകം എങ്ടന

കഴിഞ് കുറച്ട് വർഷങ്ങളായി ഇന്ഷ്യ, ബംഗ്ാപദശ്, 
ഫിലിപെീൻസ്, �ാകിസ്താൻ എനിവിടങ്ങളിൽ വലിയപതാ
തിലുള്ള മഴ തുടർക്കഥയാണ്. നദികൾ കരകവിഞ്ട്  
ദുരന്ങ്ങൾ ആവർത്ിക്കുനു. പ്രളയത്ിനു�ുറപമ 
ഭൂകമ്ം, ചുഴലിക്കാറ്റട്, എനിവപ�ാലുള്ള പ്രകൃതിദുര
ന്ങ്ങളും ഈ പ്രപദേങ്ങപ്ള ോരമായി ബാധിച്ിട്ുണട്. 
രാജഷ്യങ്ങളുപ്ട വികേനകാരഷ്യങ്ങൾക്കട് ഉ�പയാഗിപക്ക
ണ േമ്ത്ട് ദുരന്നിവാരണപ്രവർത്നങ്ങൾക്കട് 
ഉ�പയാഗിപക്കണിവരുപമ്ാൾ അത് രാജഷ്യങ്ങളുപ്ട 
�ുപരാഗതിപ്യയും വളർച്പ്യയും പ്രതികൂലമായി 
ബാധിക്കും. ആ വളർച്മുരടിപെട് പനരിടുനതിപ്നക്കാൾ 
എത്ര എളുപെമാണ് പ്രകൃതിപ്യ േംരക്ിക്കാപ്നനട് 
ആരും മറക്കരുത്.

പരമ്പര  
തീർക്ുനെ  
പ്രകൃതിദുരന്തങ്ൾ
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അഭിരാം എസ്., അഞാംക്ാസ് 
എസ്.വി.എൻ.എസ്.എസ്.യു.പി സ് കൂൾ 

കുന്ം ചാലാപ്ള്ളി, പത്നംതിട് 

ആസ്റ്റപറേി േേഷ്യകുടുംബത്ിൽപ്പെട് ഒരു വാർഷിക 
ഓഷധിയാണ് (Annual herb) അപെ. Ageratum conyzoides 
എന ോസ്സ്തനാമത്ിൽ അറിയപ്പെടുനു. നായ്തുളേി 
എനും പ�രുണട്. അപമരിക്കൻ േ്വപദേിയായ ഈ പ്ചടി 
കൃഷിപത്ാട്ങ്ങളിൽ േമൃദ്ധമായി വളരുന ഒരു കളയാണ്. 
മപനാഹരമായ വയലറ്റട് നിറമാണ് �ൂവുകൾക്കട്. ഇലയറ്റം 
കൂർത്ട് നീണതാണ്. കകകാലുകളിലുണാകുന പ്ചറിയ 
മുറിവുകൾ ഉണക്കാൻ ഈ പ്ചടിയുപ്ട ഇല ഞരടി �ിഴിഞ് 
നീര് ഉ�പയാഗിക്കുനു. കൂടാപ്ത ഈ നീര് തലപവദനയ്ും 
തലയിപ്ല പ�ൻേലഷ്യത്ിനും ഫലപ്രദമാണ്.

പൂവറിവ്

അപ്പ

Ageratum  
conyzoides
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പ്രണവ് ജി. കുറുപ്്
ജി.എൽ.പി.എസ്.പ്രമാെം 

പത്ിനംതിട്

രക്ഷിക്കണം
കോടും പമടും മലനിരകളും പ്കാണട്
ഈ പ്രകൃതിപ്ക്കപ്ന്ാരു ഭംഗി
പ്വയിലും മഴയും മാറി മാറി വരും
പ്രകൃതി എപ്ന്ാരു അദ്ഭുതമാണ്
ഹരിതവർണങ്ങളാൽ പ്രകാേിക്കുനു
തണലായി നിൽക്കുന ഭൂമി
ഈ ഭൂമിയിപ്ല്കെിൽ നമ്മളില്
മരങ്ങൾ പ്വച്ിടാം കാത്ുരക്ിക്കാം
നമ്മുപ്ട അമ്മയാം ഭൂമിപ്യ
അമ്മ നമ്മപ്ള കാത്ുരക്ിക്കും.

വർണച്ിറക്
കവിത 
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അർജുൻ എസ്. കിരൺ
ഗവ. യു.പി.എസ്. കുമാരനല്ൂർ

റകാട്യം 

കകതെറോങ്്

മലയടിവാരത്ുള്ള ഒരു വീട്ിലായിരുനു മീരയുപ്ട താമേം. 
അച്ഛനും അമ്മയും മുത്ശ്ിയും മുത്ശ്നും ഒപ്ക്കയായി 
നല് േപന്ാഷമായിരുനു ആ വീട്ിൽ. അങ്ങപ്നയിരിപ്ക്ക
യാണ് ഒരുദിവേം ആ ദുരനുഭവം ഉണായത്. അതിേ
ക്തമായ മഴയിൽ വീടിനടുത്ുള്ള മലമുകളിൽ ഉരുൾ 
പ്�ാട്ുകയും വീട്ിപ്ല എല്ാവപ്രയും നഷ്ടപ്പെടുകയും 
പ്ചയ്ു. മീരപ്യ രക്ാപ്രവർത്കർ അതിോഹേികമായി 
രക്ിച്ു. എല്ാം നഷ്ടമായ ദുഃഖത്ിൽ ഒരു ദുരിതാേ്വാേ
പകന്ദ്രത്ിൽ അവൾ ഒറ്റയ്ിരുനട് കരഞ്ു. അപപൊൾ ആപരാ 
ഒരാൾ വനട് അവപ്ള േമാധാനിപെിച്ു. അവപളാട് കരയണ 
എനട് �റഞ്ു. കുറച്ുകഴിഞ്ട് ദുരന്ഭൂമിയിൽനിനട് 
കുറച്ട് ആളുകൾകൂടി അവിപടക്കട് വനു. ആ കൂട്ത്ിൽ 
അവളുപ്ട മാതാ�ിതാക്കളും ഉണായിരുനു. അവരുപ്ട 
അടുപത്ക്കട് ഓടിപ്ച്നു. �ിപ്ന അവൾ മുൻപ് ആേ്വേി
പെിച് ആപ്ള തിരഞ്ു. എങ്ങും കണില്. ഇതിനുമുൻ�ും 
കണിട്ില്. മീര ആകാേപത്ക്കട് പനാക്കി കകകൂപെി.  

വർണച്ിറക് കഥ
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