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Ip-«n-I-fn-eq-sS Student Empowerment for Environmental Development

പരിഹാരം വേണം
പ്ലാസ്റ്റിക് വിപത്തിന്‌

5 മത്സരങ്ങൾ
മാസംത�ോറും ജില്ലാതലത്തിൽ
സമ്മാനങ്ങൾ!
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ഈ വർഷത്തെ പ്രവർത്തനങ്ങളുടെ പ�ൊതുവായ 

മാർഗരേഖ തുടർന്നുള്ള പേജുകളിൽ നൽ

കിയിട്ടുണ്ട്. ഏറ്റവും മികച്ചരീതിയിൽ പുതുമയ�ോടെ 

പ്രവർത്തനങ്ങൾ നടപ്പിലാക്കണം.  2023 ജൂൺ 5 മുതൽ  

2024 ജനുവരി 15 വരെയുള്ള സീഡ് പ്രവർത്തനങ്ങളെ 

വിലയിരുത്തിയാണ്  വിജയികളെ നിശ്ചയിക്കുക. 

സ്‌കൂളിൽ നടത്തിയ സീഡ് പരിപാടികളുടെ സമ്പൂർണ 

വിവരങ്ങൾ അടങ്ങുന്ന  റിപ്പോർട്ടാണ്  അവാർഡിനായി 

സമർപ്പിക്കേണ്ടത്. പരിപാടികളുടെ വിശദാംശങ്ങൾ, 

ന�ോട്ടീസ്, ഫ�ോട്ടോ, വീഡിയ�ോ എന്നിവയെല്ലാം റിപ്പോർ

ട്ടിന�ൊപ്പം ചേർക്കാം. 

സീഡ് റിപ്പോർട്ടുകൾ 2024 ജനുവരി 30-നകം മാതൃഭൂമി 

ജില്ലാ ഓഫീസിൽ എത്തിക്കണം. റിപ്പോർട്ടുകളുടെ അടിസ്ഥാനത്തിൽ മികച്ച പ്രവർത്തനം നടത്തിയ 

സ്‌കൂളുകളെ തിരഞ്ഞെടുക്കും. സ്‌കൂളുകളിൽ ജൂറി സന്ദർശനം നടത്തി വിലയിരുത്തിയതിനു 

ശേഷമേ അവാർഡ് ജേതാക്കളെ നിർണയിക്കുകയുള്ളൂ.

സീഡ് പദ്ധതിയിൽ മുൻപ് രജിസ്റ്റർചെയ്തിട്ടുള്ള സ്‌കൂളുകൾ വീണ്ടും ചെയ്യേണ്ടതില്ല. ഹെഡ്മാസ്റ്റർ/

പ്രിൻസിപ്പൽ,  സീഡ് ക�ോർഡിനേറ്റർ ഇവർ മാറിയിട്ടുണ്ടെങ്കിൽ മാതൃഭൂമി പ്രതിനിധിയെ അറിയിക്കണം .

എൽ. പി. വിഭാഗം മുതൽ ഹയർ സെക്കൻഡറി വരെയുള്ള സ്‌കൂളുകൾക്ക് പദ്ധതിയിൽ പങ്കാളി

കളാവാം. എൽ. പി. വിഭാഗത്തിന് പ്രത്യേക സമ്മാനങ്ങളുണ്ട്. എന്നാൽ ഇവർക്ക് പ�ൊതുവിഭാഗത്തിൽ 

മത്സരിച്ചു സമ്മാനം നേടുന്നതിന് തടസ്സമില്ല.

സീഡ് 2023-24
പ്രവർത്തന മാർഗരേഖ

വിദ്യാലയങ്ങൾ
6710

മണ്ണും മരവും ജലവും സംരക്ഷിക്കുന്നതിന് മാതൃഭൂമി 

ആരംഭിച്ച  സീഡ് എന്ന പ്രസ്ഥാനം 15-ാം വർഷത്തി

ലേക്ക് എത്തിയിരിക്കുന്നു. സമൂഹനന്മ കുട്ടികളിലൂടെ 

എന്ന വലിയ ലക്ഷ്യവുമായാണ് സീഡ് കേരളത്തിലെ 

വിദ്യാലയങ്ങളിൽ പ്രവർത്തിച്ചുവരുന്നത്.  പ്രമുഖ ധന

കാര്യസ്ഥാപനമായ ഫെഡറൽ ബാങ്കാണ് ഒപ്പമുള്ള

ത്. പ്രകൃതിസംരക്ഷണത്തോട�ൊപ്പം ശുചിത്വവും  

സുരക്ഷയും ബാലാവകാശസംരക്ഷണവും 

സീഡിന്റെ പ്രധാന പ്രവർത്തനങ്ങളിൽ 

ഉൾപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്. വിദ്യാർഥികൾക്ക് 

സമഗ്ര സുരക്ഷ ഒരുക്കുന്നതിനായി 

 'തനിച്ചല്ല' എന്നപേരിൽ പുതിയ�ൊരു പദ്ധ

തിയും ഈ വർഷം തുടങ്ങുകയാണ്.

2022-23 അധ്യയനവർഷ
ത്തിൽ 6710 വിദ്യാലയങ്ങളാണ് 
സീഡിൽ രജിസ്റ്റർ ചെയ്തത്.  
31 ലക്ഷം വിദ്യാർഥികളും 
പതിനായിരത്തിലധികം അധ്യാ
പകരും സീഡിന്റെ ഭാഗമായി 
പ്രവർത്തിക്കുന്നു

സമൂഹനന്മ കുട്ടികളി

ലൂടെ എന്ന ലക്ഷ്യം മുൻ

നിർത്തി മാതൃഭൂമി നട

പ്പാക്കുന്ന പദ്ധതിയായ 

സീഡിന് എല്ലാ ഭാവുക

ങ്ങളും നേരുന്നു. പ്രകൃ

തിയെ കരുതല�ോടെ 

കാക്കുന്ന ഒരു തലമുറ

യെ വാർത്തെടുക്കുക എന്ന ലക്ഷ്യത്തോ

ടെ വിദ്യാർഥികൾക്കും അധ്യാപകർക്കും 

പ്രച�ോദനമായി, 15-ാം വർഷത്തിലേക്ക്   

പ്രവേശിക്കുന്ന മാതൃഭൂമി സീഡ് കൂടുതൽ 

പദ്ധതികൾ ഏറ്റെടുത്ത് മുന്നോട്ടുപ�ോക

ട്ടെ എന്ന് ആശംസിക്കുന്നു.

മാതൃഭൂമിയും ഫെഡറൽ 

ബാങ്കും സംയുക്തമായി 

കേരളത്തിലെ വിദ്യാലയ

ങ്ങളിൽ നടപ്പാക്കിവരു

ന്ന സീഡ് പദ്ധതി 15-ാം 

വർഷത്തിലേക്ക് കടക്കു

ന്നു എന്നറിഞ്ഞതിൽ 

സന്തോഷം.പ്രകൃതിയെ 

കരുതല�ോടെ പരിപാലിക്കുന്ന ഒരു തലമു

റയെ വാർത്തെടുക്കുന്നതിന് സീഡ് പദ്ധതി 

സഹായകരമാണ്. വൃക്ഷത്തൈ  നട്ടുപിടിപ്പി

ക്കൽ, നെല്ലുല്പാദനം, ലൗ പ്ലാസ്റ്റിക് പദ്ധതി 

എന്നിവയ്ക്കുപുറമേ  ജല, ഊർജസംരക്ഷണ 

പ്രവർത്തനങ്ങളിലും മികച്ച നിലയിൽ  

ഇടപെടാൻ സീഡ് അംഗങ്ങൾക്ക് കഴിയു

ന്നുണ്ട്. സീഡിന്റെ തുടർപ്രവർത്തനങ്ങൾക്ക് 

എല്ലാ ഭാവുകങ്ങളും നേരുന്നു.

പിണറായി വിജയൻ 
മുഖ്യമന്ത്രി

വി.ശിവൻകുട്ടി 
പ�ൊതുവിദ്യാഭ്യാസവും 

ത�ൊഴിലും വകുപ്പ് മന്ത്രി
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 � പുതിയ ഏതെങ്കിലും കൃഷിരീതികൾ സ്‌കൂളിൽ നട

പ്പിലാക്കുക. കുട്ടികൾക്ക് അതിനെപ്പറ്റിയുള്ള  ബ�ോ

ധവത്കരണവും നൽകണം.

  �ജൈവകൃഷിരീതിയെ പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുക. അതിന്റെ 

ഗുണവശങ്ങളും വെല്ലുവിളികളും ചർച്ചചെയ്യണം.

  �കുട്ടികളുടെ വീടുകളിൽ അടുക്കളകൃഷിത്തോട്ടം 

ഒരുക്കുന്നത് പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുക. അധ്യാപകർ 

അടുക്കളത്തോട്ടം സന്ദർശിക്കുകയും മികച്ച കൃഷി

ത്തോട്ടത്തിന്  സമ്മാനം നൽകുകയും ചെയ്യുക. 

എന്റെ കൃഷിത്തോട്ടം പദ്ധതി പ്രകാരം  മികച്ച കുട്ടി

ക്കർഷകർക്ക്‌ ജില്ലാ തലത്തിൽ സമ്മാനം നൽകും.

  �വീടുകളിലെ ഭക്ഷണാവശിഷ്ടങ്ങൾ ജൈവവളമാക്കി 

മാറ്റുന്നതിനുള്ള പരിശീലനം നൽകുക.

  �ഓര�ോ സമയത്തും ഉണ്ടാകുന്ന പഴങ്ങൾ പാഴാക്കാ

തെ ഉപയ�ോഗിക്കാനുള്ള രീതികൾ പരിശീലിപ്പിക്കാം.

  �മണ്ണുസംരക്ഷണ പ്രവർത്തനങ്ങളും ജൈവ കീടനി

യന്ത്രണരീതികളും പരിചയപ്പെടുത്താം.

'പ്ലാസ്റ്റിക് മലിനീകരണത്തിന്‌  പരിഹാരം കണ്ടെത്തുക' എന്ന ആശ
യത്തിൽ  ഊന്നിയാണ്  ഈ വർഷത്തെ  UNEP യുടെ പരിസ്ഥിതി ദിന 
സന്ദേശം. നമുക്കും ആ പ്രവർത്തനങ്ങളിൽ പങ്കാളികളാവാം...

1. കാർഷികം

2. ജല, ഊർജ, ജൈവവൈവിധ്യ സംരക്ഷണം

3. ആര�ോഗ്യം, ശുചിത്വം

4. സുരക്ഷ, ബാലാവകാശം

ഈ വർഷത്തെ പ്രവർത്തനങ്ങളെ 
നാലു പ്രധാന വിഭാഗങ്ങളായി തിരിച്ചിട്ടുണ്ട്

ല�ോകത്തെല്ലായിടത്തും  ഉപയ�ോഗം കഴിഞ്ഞ പ്ലാസ്റ്റിക്കിന്റെ അളവ് ദിനംപ്രതി കൂടി 

വരുകയാണ്. ഇന്ത്യയിൽ മാത്രം 3.4 മില്യൺ  ടൺ പ്ലാസ്റ്റിക് മാലിന്യമാണ് ഒരു വർഷം 

ഉണ്ടാവുന്നത്. ഇതിൽ 30% മാത്രമേ പുനഃചംക്രമണത്തിനായി എത്തുന്നുള്ളു. ബാക്കി

യുള്ളവ മണ്ണിലും ജലത്തിലും ഏറെക്കാലം നശിക്കാതെ കിടക്കുന്നു. ഇവയുണ്ടാക്കുന്ന 

പാരിസ്ഥിതികപ്രശ്‌നങ്ങളും ആര�ോഗ്യപ്രശ്‌നങ്ങളും നിരവധിയാണ്. ആവശ്യം കഴിഞ്ഞ 

പ്ലാസ്റ്റിക് വസ്തുക്കൾ ശരിയായ രീതിയിൽ ശേഖരിക്കുകയും പുനരുപയ�ോഗിക്കുകയും 

ചെയ്താൽ പ്ലാസ്റ്റിക്മാലിന്യങ്ങൾമൂലമുണ്ടാകുന്ന അപകടങ്ങൾ കുറയ്ക്കാൻ സാധിക്കും. 

പ്ലാസ്റ്റിക്കിന്  പകരമായ വസ്തുക്കൾ പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുകയും വേണം.

കാർഷികം

Plastic
PollutionSolutions to
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  �ജല ഗുണനിലവാര പരിശ�ോധന.

  �നിങ്ങളുടെ പ്രദേശത്തെ ജലസ്രോതസ്സുകളുടെ അവസ്ഥയെ

ക്കുറിച്ച് പഠനം നടത്താം. ജലസ്രോതസ്സുകൾ ദത്തെടുക്കാം.

  �കഴിഞ്ഞ 10 വർഷത്തിനിടയിൽ നിങ്ങളുടെ പ്രദേശത്തു 

നിന്ന് നശിപ്പിക്കപ്പെട്ട, മലിനമാക്കപ്പെട്ട ജലസ്രോതസ്സുകൾ 

കണ്ടെത്താം.

 � നിങ്ങൾ നടപ്പിലാക്കിയ ബ�ോധവത്കരണ, സംരക്ഷണ  

പ്രവർത്തനങ്ങളിലൂടെ എത്ര കില�ോലിറ്റർ വെള്ളം സംരക്ഷി

ച്ചു എന്നതിന്റെ കണക്കുകൾ രേഖപ്പെടുത്തുക.

 � പ�ൊതുവിടങ്ങളിൽ തണൽ ഒരുക്കാനുള്ള പ്രവർത്തനങ്ങൾ

ക്ക് നേതൃത്വം നൽകാം.

  �വൈദ്യുത�ോർജം ലാഭിക്കുവാൻ വിവിധ പ്രവർത്തന

ങ്ങൾ നടത്തുകയും അതിലൂടെ എത്ര മാത്രം ഊർജം 

ലാഭിക്കുവാൻ കഴിഞ്ഞു എന്ന് രേഖപ്പെടുത്തുകയും 

ചെയ്യുക.

 � ജൈവവൈവിധ്യ സെൻസസ് സ്‌കൂൾതലത്തിലും പ്രാദേ 

ശികതലത്തിലും നടത്താം.

 � അന്യംനിന്ന് പ�ോകുന്ന ചെടികളെക്കുറിച്ചും ജീവികളെക്കു

റിച്ചും പഠനം.

 � പ്രാദേശിക  ജൈവവൈവിധ്യ സംരക്ഷണത്തിന് മാർഗരേഖ 

തയ്യാറാക്കാം.

 �വിദ്യാർഥികളിൽ ശുചിത്വബ�ോധവും ശീലവും വളർത്തിയെ

ടുക്കാനുള്ള പ്രവർത്തനങ്ങൾ നടപ്പിലാക്കാം.

  �ആര�ോഗ്യ ബ�ോധവത്കരണ ക്ലാസുകൾ, മെഡിക്കൽ ക്യാ

മ്പുകൾ എന്നിവ സംഘടിപ്പിക്കാം.  

  �വിദ്യാർഥികൾക്ക് സ്വയംസംരംഭക വികസനപദ്ധതികളിൽ 

പരിശീലനം നൽകാം.

  �ലഹരിക്കെതിരേ സീഡ് ജാഗ്രതാ സമിതി രൂപവത്കരിക്കുക. 

പ�ോലീസ് / എക്‌സൈസ്   അംഗങ്ങളുമായി ചേർന്ന്  ലഹരി

മുക്ത വിദ്യാലയം പദ്ധതി നടപ്പിലാക്കുക. ലഹരിവിൽപ്പന, 

കൈമാറ്റം എന്നിവ നടത്തുന്നതറിഞ്ഞാൽ ഈ പദ്ധതിയി

ലൂടെ ബന്ധപ്പെട്ട അധികാരികൾക്ക് വിവരം കൈമാറണം.  

ലഹരിക്ക് അടിമപ്പെട്ട വിദ്യാർഥികൾ ഉണ്ടെങ്കിൽ അവർക്കു 

വേണ്ട കൗൺസിലിങ്,  ചികിത്സ  എന്നിവ നൽകുന്നതിനുള്ള 

സഹായം നൽകുകയും വേണം. (രഹസ്യസ്വഭാവം സൂക്ഷി

ക്കണം). അതിഥിത്തൊഴിലാളികൾക്കിടയിലും  ബ�ോധവ

ത്കരണപരിപാടികൾ സംഘടിപ്പിക്കുക.

  �വിദ്യാർഥികളെ വായനയിലേക്ക് ആകൃഷ്ടരാക്കാൻ 'വായന

യുടെ ലഹരി' കാമ്പയിന് തുടക്കംകുറിക്കുക. 

  �ഒരുമിച്ച് കളിക്കാനുള്ള സന്ദർഭങ്ങൾ ഒരുക്കാം.  അതിലൂടെ 

ലഭിക്കുന്ന ശാരീരികവും മാനസികവുമായ ഗുണങ്ങൾ മന

സ്സിലാക്കുക (ഒരുമിച്ച് കളിച്ച സമയം എത്രയെന്ന് സീഡ് റി

പ്പോർട്ടിൽ ഉൾപ്പെടുത്തണം).

ശുചിത്വം,  
ആര�ോഗ്യം

ജല, ഊർജ, ജൈവ 
വൈവിധ്യ സംരക്ഷണം

സ്‌കൂളിൽ  

Outdoor Sensory path  

നിർമിക്കാം.
Specia
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 �സുരക്ഷാക്ലബ് രൂപവത്കരിച്ച് സ്‌കൂളിൽ നിലവിലുള്ള സുര

ക്ഷാമാർഗങ്ങളെക്കുറിച്ച് പഠിക്കുകയും പുതിയ സുരക്ഷാ

മാർഗങ്ങളെക്കുറിച്ച് വിദ്യാർഥികളിൽ ബ�ോധവത്കരണം 

നടത്തുകയും ചെയ്യുക.

 �മൃഗങ്ങളുടെ ആക്രമണം, വെള്ളപ്പൊക്കം, വരൾച്ച തുടങ്ങിയ 

സന്ദർഭങ്ങളിൽ ചെയ്യേണ്ട പ�ൊതുവായ കാര്യങ്ങൾ പഠിപ്പി

ക്കാം.

 �പ്രഥമശുശ്രൂഷാക്ലാസുകൾ, ട്രാഫിക് ബ�ോധവത്കരണ  

ക്ലാസുകൾ എന്നിവ  വിദ്യാർഥികൾക്ക് നൽകണം.

 �സുരക്ഷയുമായി ബന്ധപ്പെട്ട ന�ോട്ടീസുകൾ പ�ൊതുജനങ്ങൾ

ക്കിടയിൽ വിതരണംചെയ്യാം.    

 � സ്വയരക്ഷയ്ക്കായി ആയ�ോധനകലകളിലുള്ള പരിശീലനം 

കുട്ടികൾക്ക് നൽകാവുന്നതാണ്.

 � ജില്ലാ ലീഗൽ സർവീസസ്‌ അത�ോറിറ്റി, വനിത-ശിശു വികസന 

വകുപ്പ് എന്നിവയുമായി ചേർന്ന് വിദ്യാർഥികൾക്ക്  ബ�ോധ

വത്കരണക്ലാസുകൾ നൽകാം.

സുരക്ഷ,  
ബാലാവകാശം

കുട്ടികളുടെ സമഗ്ര സുരക്ഷ ഉറപ്പാക്കുന്നതിന് മാതൃഭൂമി സീഡ് തുടങ്ങുന്ന പദ്ധതിയാണ് - തനിച്ചല്ല .  

പേര് സൂചിപ്പിക്കുന്നതുപ�ോലെ കുട്ടികള�ോട�ൊപ്പം ചേർന്നു നിൽക്കുക എന്നതാണ് പദ്ധതിയുടെ 

പ്രഥമ ലക്ഷ്യം. ലഹരിയുമായി ബന്ധപ്പെട്ട ചതിക്കുഴികളിൽ പെട്ടുപ�ോകാതിരിക്കുന്നതിനും സൈബറിടങ്ങ

ളിലെ അപകടങ്ങളിൽ കുരുങ്ങാതിരിക്കുന്നതിനും കുട്ടികളെ പ്രാപ്തരാക്കുന്നതിനുള്ള പ്രവർത്തനങ്ങളാണ് 

നടപ്പിലാക്കുക. കുട്ടികൾക്കെതിരായ അതിക്രമങ്ങൾ തടയുന്നതിന് നിയമപരമായ വഴികൾ നിരവധിയുണ്ട്. 

അവയെല്ലാം സുരക്ഷിതമായി ഉപയ�ോഗപ്പെടുത്താൻ കഴിയുംവിധം ശരിയായ അറിവ്  കുട്ടികൾക്ക് നൽകി 

അവരെ ശാക്തീകരിക്കും. അപകടകരമായ സാഹചര്യങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള വിവരങ്ങൾ അതീവ രഹസ്യമാ

യി അധികാരികളെ അറിയിക്കുന്നതിനുള്ള വിശ്വസനീയമായ മാർഗമാണ് സീഡ് ഒരുക്കുന്നത്. 100 വർഷം  

പാരമ്പര്യമുള്ള വിശ്വാസ്യത കുട്ടികൾക്ക് 100 ശതമാനം സുരക്ഷയ�ൊരുക്കാനായി പ്രയ�ോജനപ്പെടുത്താനാ

ണ് ശ്രമം. സ്‌കൂൾതലത്തിൽ കുട്ടികളും അധ്യാപകരും നേരിടുന്ന  പ്രശ്‌നങ്ങൾ  തനിച്ചല്ല, മാതൃഭൂമി സീഡ്, 

കെ.പി. കേശവമേന�ോൻ റ�ോഡ്, ക�ോഴിക്കോട് -1 എന്ന വിലാസത്തില�ോ thanichalla@mpp.co.in  എന്ന മെയിൽ 

വിലാസത്തില�ോ  7034876000 എന്ന നമ്പരിലേക്ക് വാട്‌സാപ്പ് ചെയ്‌ത�ോ  അറിയിക്കാം. വ്യക്തിവിവരങ്ങൾ വെളി

പ്പെടുത്താതെയും കത്തുകൾ അയയ്ക്കാം. കത്തുകളിലെ ഉള്ളടക്കം രഹസ്യമായി സൂക്ഷിക്കും. ഗൗരവമുള്ള 

പ്രശ്‌നങ്ങളിൽ വസ്തുതകൾ അധികൃതരെ സുരക്ഷിതമായി അറിയിക്കുക എന്ന കടമയാണ് നടപ്പിലാക്കാൻ 

ശ്രമിക്കുന്നത്. പ്രശ്‌നപരിഹാരത്തിന് അധികൃതരുടെ ഭാഗത്തുനിന്ന് നടപടികൾ വേഗത്തിലാക്കുന്നതിനായി 

പരിശ്രമിക്കുകയും ചെയ്യും. പരീക്ഷണാടിസ്ഥാനത്തിൽ നടപ്പിലാക്കുന്ന ഈ പദ്ധതിയിൽ രക്ഷിതാക്കളു

ടെയും സഹകരണം ഉറപ്പാക്കണം.
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കുട്ടികൾക്കുനേരെയുള്ള അതിക്രമങ്ങൾ ഉണ്ടാകാതിരിക്കുന്നതിന് നമ്മൾ 

ജാഗ്രത പാലിക്കേണ്ടതാണ്. അഥവാ അത്തരം സംഭവങ്ങൾ ഉണ്ടായതായി അറി

ഞ്ഞാൽ അധികൃതരെ അറിയിക്കേണ്ടത്  ഒരു സാമൂഹിക ഉത്തരവാദിത്വമാണ്. 

നിയമപരമായ എല്ലാ സഹായവും നമുക്ക് ഇക്കാര്യത്തിൽ ലഭിക്കും. 

ഏതെങ്കിലും കുട്ടി ലൈംഗിക അതിക്രമത്തിന് ഇരയാകുന്നതായി സൂചന 

ലഭിച്ചാൽ 1098 എന്ന ചൈൽഡ് ഹെല്പ് ലൈൻ  നമ്പറിൽ വിവരം അറിയിക്ക

ണം. അല്ലെങ്കിൽ അടുത്തുള്ള പ�ോലീസ് സ്റ്റേഷനിൽ വിവരം അറിയിക്കണം.

അതിക്രമങ്ങളെ അതിജീവിച്ച കുട്ടികൾക്കുള്ള എല്ലാ സേവനങ്ങൾക്കും  

ജില്ലയിലെ ശിശുസംരക്ഷണ ഓഫീസുമായി ബന്ധപ്പെടാവുന്നതാണ്.

പ�ോക്‌സ�ോ കേസുകളുമായി ബന്ധപ്പെട്ട് നൽകുന്ന വിവരങ്ങൾ രഹസ്യമാ

യി സൂക്ഷിക്കും. വിവരം നൽകിയതുക�ൊണ്ട്   സിവില�ോ  ക്രിമിനല�ോ ആയ 

യാത�ൊരു നടപടികളും നേരിടേണ്ടിവരില്ല.

ജില്ലാ ശിശുസംരക്ഷണ യൂണിറ്റ്  കുട്ടികളുടെ സംരക്ഷണത്തിനും പുനരധി

വാസത്തിനും ക്ഷേമത്തിനുമായുള്ള  എല്ലാ സേവനങ്ങളും ഏക�ോപിപ്പിച്ച് നട

പ്പിലാക്കുന്നുണ്ട്.  കുട്ടികൾക്കുവേണ്ട കൗൺസിലിങ്, സുരക്ഷിത താമസം, 

ലഹരിപ്രതിര�ോധം തുടങ്ങിയ സേവനങ്ങൾ ഈ ഓഫീസിൽ ലഭ്യമാണ്.

MIND
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വിദ്യാലയങ്ങൾക്ക് പുറത്തേക്ക് വ്യാപിച്ചു കിടക്കുന്ന നിരവധി പ്രവർത്ത

നങ്ങൾ സീഡ് പദ്ധതിയുടെ ഭാഗമായി നടപ്പിലാക്കുന്നുണ്ട്.  അവയിൽ 

പലതും വലിയ സാമൂഹിക മാറ്റങ്ങൾക്ക് വഴിയ�ൊരുക്കുകയും ചെയ്തു. 

ദീർഘകാലം തുടരേണ്ട ഈ പദ്ധതികൾ പുതിയ ആശയങ്ങൾ ചേർത്ത് 

കൂടുതൽ മികച്ചരീതിയിൽ നടപ്പിലാക്കാൻ ശ്രദ്ധിക്കണം.

നാട്ടുമാഞ്ചോട്ടിൽ
കേരളത്തിലെ നാട്ടുമാവിനങ്ങൾ തിരിച്ചറി 

യുന്നതിനും സംരക്ഷിക്കുന്നതിനും  

പ്രാദേശിക ഇനങ്ങൾ മറ്റുള്ള സ്ഥ

ലങ്ങളിൽ എത്തിക്കുന്നതിനും 

വേണ്ടി തുടങ്ങിയ പദ്ധതിയാണ് 

നാട്ടുമാഞ്ചോട്ടിൽ. പദ്ധതിയു

ടെ ഭാഗമായി കേരളത്തിൽ 

അങ്ങോളമിങ്ങോളം നട്ടുപിടി

പ്പിച്ച നാട്ടുമാവുകളെ സംരക്ഷിച്ച് 

നിലനിർത്തുന്ന പ്രവർത്തനങ്ങൾ 

തുടരണം. പ്രായമായ മാവു

കളുടെ സംരക്ഷണത്തിലും 

ശ്രദ്ധിക്കണം.

കടലാമയ്ക്കൊരു  
കൈത്തൊട്ടിൽ
കേരളത്തിന്റെ കടൽത്തീരത്ത് മുട്ടയിടാനെത്തുന്ന  

ഒലിവ് റിഡ്‌ലി  ആമകൾക്ക് സംരക്ഷണമ�ൊരുക്കു

ന്ന പദ്ധതിയാണിത്.  പ്രാദേശിക പരിസ്ഥിതിസംഘ

ടനകളുമായി സഹകരിച്ചാണ് ഇത് 

നടപ്പിലാക്കുന്നത്.  കടലാമസംര

ക്ഷണത്തിനായുള്ള പ്രചാരണ 

പ്രവർത്തനങ്ങൾ കൂടുതൽ കരു 

തല�ോടെ തുടരാം.

എന്റെ തെങ്ങ്
മാതൃഭൂമി സീഡും നാളികേര വികസന 

ബ�ോർഡും ചേർന്ന് കേരളത്തിലെ വി

ദ്യാലയങ്ങളിൽ പ്രാവർത്തികമാക്കിയ 

പദ്ധതിയാണ് 'എന്റെ തെങ്ങ്'. സ്‌കൂളു

കളിൽ കേരവൃക്ഷത്തൈ നട്ട്  പരിരക്ഷി

ക്കുന്നതിലൂടെ തെങ്ങിനെ  അടുത്തറി

യാൻ വിദ്യാർഥികൾക്ക് അവസരം ലഭിക്കുന്നു.

പൂമ്പാറ്റയ്‌ക്കൊരു   
പൂന്തോട്ടവും
മധുരവനവും
പൂമ്പാറ്റകളുടെയും പൂച്ചെടികളുടെയും 

ഫലവൃക്ഷങ്ങളുടെയും സംരക്ഷണം പരസ്പരം 

ബന്ധപ്പെട്ടുകിടക്കുന്നു. പൂമ്പാറ്റയ്‌ക്കൊരു 

പൂന്തോട്ടം പദ്ധതിയും ഫലവൃക്ഷങ്ങൾ 

നട്ടുവളർത്തുന്ന മധുരവനം പദ്ധതിയും 

സ്‌കൂളുകളിലും വീടുകളിലും പ�ൊതുസ്ഥ

ലങ്ങളിലും നടപ്പാക്കി മാതൃകയാകാവു

ന്നതാണ്.

പുതുമയുള്ളതാക്കാം
തുടർപ്രവർത്തനങ്ങൾ

സീഡ് റിപ്പോർട്ടർ
 മാതൃഭൂമി പത്രം, മാതൃഭൂമി ന്യൂസ്, ക്ലബ് എഫ്.

എം., ബാലഭൂമി എന്നിവയിലൂടെ പരിസ്ഥിതി

യുമായി ബന്ധപ്പെട്ട വാർത്തകൾ  ല�ോകത്തെ 

അറിയിക്കാൻ വിദ്യാർഥികൾക്ക് അവസരം 

നൽകുന്ന പദ്ധതിയാണ് സീഡ് റിപ്പോർട്ടർ.  നന്നായി എഴുതാൻ 

കഴിവുള്ള ഒരു വിദ്യാർഥിയെ സീഡ് റിപ്പോർട്ടറായി തിരഞ്ഞെ

ടുക്കണം. വാർത്തകൾ സീഡ് ജില്ലാ ക�ോഓർഡിനേറ്ററെയാണ് 

ഏല്പിക്കേണ്ടത്.
SL NO. OFFICE NAME LANDLINE Mobile ADDRESS  E-MAIL

1 Thiruvananthapuram 0471-2345121 8281899460 DCPO, FIRST FLOOR, OPP SBI BANK,  POOJAPPURA tvmdcpu2015@gmail.com

2 Kollam 0474-2791597 8281899461 DCPO, 3rd FLOOR, CIVIL STATION, KOLLAM- 691013 dcpukollam@gmail.com

3 Pathanamthitta 0468-2319998 8281899462 DCPO, 3rd FLOOR, ARANMULA, MINI CIVIL STATION, 689533 dcpupta@gmail.com

4 Alappuzha 0477-2241644 8281899463 DCPO, LATIN  CHURCH  BUILDING, CONVENT SQUARE, 688001 dcpualpy@gmail.com

5 Kottayam 0481-2580548 8281899464 DCPO, KVM BUILDINGS, ANNANKUNNU ROAD, KOTTAYAM-686001 dcpukottayam@gmail.com

6 Idukki 04862-200108 8281899465 DCPU,  IDUKKI, PAINAVU PO, PAINAVU- 685603 dcpoidukki@gmail.com

7 Ernakulam 0484-2609177 8281899466 DCPU, GROUND FLOOR, CIVIL STATION, NEAR DISTRICT TREASURY, KAKKANAD- 683020 dcpuernakulam@gmail.com

8 Thrissur 0487-2364445 8281899467 DCPO, 2ND FLOOR, CIVIL STATION, AYYANTHOLE, THRISSUR-680003 dcputsr@gmail.com

9 Palakkad 0491-2531098 8281899468 DCPU, 2ND FLOOR, MUNICIPAL COMPLEX, ROBINSON ROAD, PALAKKAD-678001 dcpupkd@gmail.com

10 Malappuram 0483-2978888 8281899469 DCPO, 3rd FLOOR, MINI CIVIL STATION, MANJERI- 676121 dcpumpm@gmail.com

11 Kozhikode 0495-2378920 8281899470 DCPU, 2 nd FLOOR, CIVIL STATION, KOZHIKODE dcpukkd@gmail.com

12 Wayanad 04936-246098 8281899471 DCPO, JAWAHAR BALAVIKAS BHAVAN, MEENANGADY, NEAR COMMUNITY HALL, WAYANAD- 673591 dcpowyd@gmail.com

13 Kannur 0490-2326199 8281899472 ROOM NO. F6-2nd FLOOR, MUNICIPAL TOWN HALL, THALASSERY, KANNUR dcpuknr@gmail.com

14 Kasaragod 04994-256990 8281899473 DCPO, CIVIL STATION, VIDHYA NAGARAM- 671123 dcpuksd@gmail.com

 ജില്ലാ ചൈൽഡ് പ്രൊട്ടെക്‌ഷൻ യൂണിറ്റ്ഓഫീസുകളുമായി ബന്ധപ്പെടാനുള്ള വിലാസം

ലവ് പ്ലാസ്റ്റിക്
പ്ലാസ്റ്റിക് മാലിന്യം എന്ന വലിയ 

വിപത്ത് തടയുന്നതിനായി 2011 

മുതൽ സീഡ് നടപ്പിലാക്കുന്ന 

പദ്ധതിയാണ് ലവ് പ്ലാസ്റ്റിക്. 

ഈ വർഷം UNEP നൽകുന്ന 

പരിസ്ഥിതിദിനസന്ദേശവും 

പ്ലാസ്റ്റിക് വിപത്തിനെതിരേ

പ്രർത്തിക്കാനാണ്. പ്ലാസ്റ്റി

ക് ഉപയ�ോഗം പരമാവധി 

ശാസ്ത്രീയമാക്കാനും കുറ

ച്ചുക�ൊണ്ടുവരാനുമുള്ള 

വിപുലമായ പരിപാടികൾ 

ഈ വർഷം നടപ്പിലാക്കാം.
സീഡ് പ�ോലീസ്
പരിസ്ഥിതി സംരക്ഷണപ്രവർത്തനങ്ങൾക്കൊപ്പം ലഹ 

രിക്കെതിരെയുള്ള ജാഗ്രതാ പ്രവർത്തനങ്ങളും കുട്ടി

കളുടെ സുരക്ഷാകാര്യങ്ങളും കൂടി സീഡ് പ�ോലീസിന്‌

 ഏറ്റെടുത്ത് നടപ്പാക്കാം. ഈ വർഷം താഴെ പറയുന്ന 

പ്രവർത്തനങ്ങളിൽ സീഡ് പ�ോലീസ് കൂടുതൽ ശ്രദ്ധ 

നൽകണം. 

 ലഹരി ഉപയ�ോഗം തടയുന്നതിന്  ട്രാഫിക് ബ�ോധവത്കരണ

ത്തിന്  പ്ലാസ്റ്റിക് ദുരുപയ�ോഗത്തിനെതിരേ  മാലിന്യനിക്ഷേ

പം തടയുന്നതിന്  പ്രഥമശുശ്രൂഷാ ബ�ോധവത്കരണത്തിന് 

  ജെൻഡർ ഇക്വാളിറ്റി ഉറപ്പാക്കുന്നതിന്    ഒരുമിച്ചുള്ള കളികൾ 

പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുന്നതിന്.

 � കുട്ടികൾക്ക് ഉണ്ടാവാനിടയുള്ള പ്രശ്‌നങ്ങൾ 
എങ്ങനെ കൈകാര്യംചെയ്യണമെന്നതിനെ
ക്കുറിച്ച് ചർച്ച ചെയ്ത് ഒരു മാർഗരേഖ ഉണ്ടാ
ക്കണം. ഈ ചർച്ചയിൽ കുട്ടികൾ, സ്‌കൂൾ 
മാനേജ്മന്റ് പ്രതിനിധികൾ, പി. ടി. എ. പ്രതിനി
ധികൾ, എസ്.പി.സി., ജില്ലാ ശിശു സംരക്ഷണ 
ഓഫീസർ, ചൈൽഡ് വെൽഫെയർ കമ്മിറ്റി 
അംഗങ്ങൾ, ക�ോർപ്പറേഷൻ/മുനിസിപ്പാലി
റ്റി/പഞ്ചായത്ത് പ്രതിനിധികൾ, വിദ്യാഭ്യാസ 
വകുപ്പ്  പ്രതിനിധി, പ�ോലീസ്, എക്‌സൈസ്, 
കുട്ടികളുടെ മേഖലയിൽ പ്രവർത്തിക്കുന്ന  
സ�ോഷ്യൽ വർക്കേഴ്‌സ്  എന്നിവരെ പങ്കെ
ടുപ്പിക്കണം. രക്ഷിതാക്കൾക്കായി പ്രത്യേക 
ബ�ോധവത്കരണ പരിപാടിയും നടത്തണം. 

 � ആൺകുട്ടികളും പെൺകുട്ടികളും ഒന്നിച്ചു
ള്ള കൂട്ടായ്മ രൂപവത്കരിച്ച് സൈബർ സേഫ്റ്റി, 
പേഴ്സണൽ സേഫ്റ്റി  എന്നീ വിഷയങ്ങളിൽ 
പരിശീലനം നൽകാം. 

 � കുട്ടികളുടെ പ്രശ്‌നങ്ങൾ തുറന്നു സംസാരി
ക്കുവാനുള്ള വേദി ഒരുക്കുക. പ്രശ്‌നങ്ങൾ 
എഴുതി നിക്ഷേപിക്കുന്നതിനായി പെട്ടി സ്ഥാ

പിക്കാം. സീഡ് ടീച്ചർ ക�ോഓഡിനേറ്റർ ഈ 
വിവരങ്ങൾ പരിശ�ോധിച്ച് ഉചിതമായ നടപടി 
സ്വീകരിക്കണം.

 � സഹപാഠികളുടെ പ്രശ്‌നങ്ങൾ മറ്റ്‌ കുട്ടികളുടെ 
ശ്രദ്ധയിൽ പെട്ടാൽ അത് രഹസ്യമായി സീഡ് 
അധ്യാപക ക�ോഓർഡിനേറ്ററെ അറിയിക്കുക.

 � പ്രശ്‌നങ്ങളിൽ പെടുന്ന സഹപാഠിയെ സഹാ
യിക്കാൻ എപ്പോഴും കൂട്ടുകാർ കൂടെയുണ്ടാ
വും എന്ന ബ�ോധ്യം ഉണ്ടാക്കിയെടുക്കണം. 
ഇക്കാര്യത്തിൽ സേവനസന്നദ്ധരും ക്ഷമാ
ശീലരുമായ അധ്യാപകരുടെ സേവനം ഉറപ്പു
വരുത്തുക. 

 � മാസത്തിൽ ഒരിക്കൽ ഗ്രൂപ്പ് മീറ്റിങ് കൂടണം. 
ഏതെങ്കിലും തരത്തിലുള്ള പ്രശ്‌നങ്ങൾ ശ്രദ്ധ
യിൽപ്പെടുന്ന ഘട്ടത്തിലും മീറ്റിങ് നടത്തണം. 

 � സുരക്ഷാകൂട്ടായ്മയുടെ പ്രവർത്തന റിപ്പോർട്ട് 
സീഡ് ഫൈനൽ റിപ്പോർട്ടിന�ൊപ്പം നൽകേണ്ട
താണ് (വ്യക്തിവിവരങ്ങൾ ഇതിൽ ഉൾപ്പെടു
ത്തരുത്).

�����

�����

സ്‌കൂളുകളിൽ 
ചെയ്യേണ്ട കാര്യങ്ങൾ �����
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ആകാശനീലിമ പച്ചപ്പുക�ൊണ്ട് മറയണം എന്ന ആശയമാണ് 

മാഗസിൻ മുന്നോട്ടുവയ്ക്കുന്നത്. മാതൃഭൂമി സീഡ് വിദ്യാർഥിക

ളുടെയും അധ്യാപകരുടെയും പ്രകൃതിസൗഹൃദ നിലപാടുകൾ

ക്കുള്ള ഡിജിറ്റൽ ഇടമാണിത്. വിജ്ഞാനക്കുറിപ്പുകൾ കൗതു

കങ്ങൾ, കഥകൾ, കവിതകൾ തുടങ്ങി 12 വിഭാഗങ്ങളിലായി 

ചെറിയ രചനകളാണ് ഇതിലുൾപ്പെടുത്തുന്നത്. മ�ൊബൈൽ

ഫ�ോണിലും ടാബിലും ലാപ്ടോപ്പിലും സുഗമമായി വായിക്കാ 

വുന്ന ഡിജിറ്റൽ മാഗസിൻ മാതൃഭൂമി സീഡിന്റെ  

വെബ് പേജിലും ഫേസ്ബുക്ക് പേജിലും ലഭ്യമാണ്. സ�ോഷ്യൽ  

മീഡിയകളിലും ഗ്രൂപ്പുകളിലും പങ്കുവെച്ച് കൂടുതൽ വായന

ക്കാരിലേക്ക് എത്തിക്കാം. ആകാശപ്പച്ചയിലേക്കുള്ള  

നിങ്ങളുടെ രചനകൾ akashapacha@mpp.co.in എന്ന മെയിൽ 

ഐഡിയിലേക്ക് അയക്കുകയ�ോ അതത് ജില്ലയിലെ സീഡ് 

ക�ോ-ഓർഡിനേറ്റർമാരെ ഏൽപ്പിക്കുകയ�ോ ചെയ്യാം.

ആകാശപ്പച്ച

t^m-d-kv-äv {In-tb-tä-gv-kv   & 
GSDMAs_-kv-äv aoUn-b  
F³-h-b¬-saâv F-t^À-«v 
2022-23

h-\-an-{X- ]p-ckv-Imcw  2022-23  
(Government of Kerala)

Gähpw D-¯-c-hm-Zn-¯-ap-Å  
CSR F-Iv-kn-Iyp-«o-hv t\mf-Pv 
sse³-kv A-hmÀUv

tIc-f Ir-jnh-Ip-¸n-sâ {]-tXy-
I A-hmÀUv

{Ko-³ B³-Uv F³-h-b¬-saâv 
kv-sä-hmÀ-Uv-jn¸v (shÅn)

CSR Times AhmÀUv 2020 

Heo-hv {Iu¬ A-hmÀ-Uv   
-Gold  2017,  2019 (International  
Advertising Association)

tImÀ-¸-td-äv tkm-jyÂ  
{Iq-tk-UÀ Hm-^v Z C-bÀ  
A-hmÀUv- -Gold  2017 
(International Advertising  
Association )

NIPM Best Corporate Citizen  
Award 2016, 2019

thÄ-Uv b-Mv do-UÀ  
ss{]-kv   tKm  {Ko³ tSm-]v  
A-hmÀ-Uv   2014   (WAN-IFRA)

tImÀ-¸-td-äv tkm-jyÂ  
{Iq-tk-UÀ Hm-^v Z C-bÀ  
A-hmÀUv- -Gold  2014 
(International Advertising  
Association )

thÄ-Uv b-Mv do-UÀ  
ss{]-kv  2011 & 2013   (WAN-
IFRA)

H-en-hv {Iu¬ lcn-X  
]p-c-kv-Imcw  2012 

h-\-an-{X- ]p-ckv-Imcw  
2012  
(Government of Kerala)

ജൂൺ   5  ല�ോക പരിസ്ഥിതി ദിനം

ജൂൺ  7   ല�ോക ഭക്ഷ്യ സുരക്ഷാ ദിനം

ജൂൺ  8   ല�ോക സമുദ്ര ദിനം

ജൂൺ 12  ല�ോക ബാലവേലവിരുദ്ധ ദിനം

ജൂൺ 14 ല�ോക രക്തദാനദിനം

ജൂൺ  17   
ല�ോക മരുവത്കരണവിരുദ്ധ 

ദിനം

ജൂൺ 19    വായന ദിനം

ജൂൺ 21
അന്തർദേശീയ യ�ോഗ ദിനം , 

ല�ോക സംഗീത ദിനം

ജൂൺ 26
അന്തർദേശീയ ലഹരി മരുന്ന് 

വിരുദ്ധ ദിനം

ജൂലായ്‌ 1 ദേശീയ ഡ�ോക്ടേഴ്‌സ്‌ ദിനം

ജൂലായ്‌  11 ല�ോക ജനസംഖ്യാ ദിനം

ജൂലായ്‌  21 ചാന്ദ്ര ദിനം

ജൂലായ്‌ 28 ല�ോക പ്രകൃതിസംരക്ഷണ ദിനം

ജൂലായ്‌  29 അന്താരാഷ്ട്ര കടുവ ദിനം

ഓഗസ്റ്റ് 6 ഹിര�ോഷിമ ദിനം

ഓഗസ്റ്റ് 9
നാഗസാക്കി ദിനം,  

ക്വിറ്റ് ഇന്ത്യാദിനം  

ഓഗസ്റ്റ് 12 ല�ോക ആന ദിനം

ഓഗസ്റ്റ്  15 സ്വാതന്ത്ര്യ ദിനം

ഓഗസ്റ്റ് 20
ല�ോക ക�ൊതുക് (നിവാരണ)  

ദിനം

ഓഗസ്റ്റ് 22 ല�ോക നാട്ടറിവ് ദിനം

ഓഗസ്റ്റ് 29
ദേശീയ കായിക ദിനം, ആണവ 

പരീക്ഷണവിരുദ്ധ ദിനം

സെപ്റ്റംബർ 2 ല�ോക നാളികേര ദിനം

സെപ്റ്റംബർ 5 ദേശീയ അധ്യാപക ദിനം

സെപ്റ്റംബർ 8 ല�ോക സാക്ഷരതാ ദിനം

സെപ്റ്റംബർ 16 ഓസ�ോൺ ദിനം

സെപ്റ്റംബർ 18 ല�ോക മുള ദിനം

ഒക്ടോബർ 1 ല�ോക വൃദ്ധ ദിനം

ഒക്ടോബർ 2 ഗാന്ധി ജയന്തി

ഒക്ടോബർ 4 ല�ോക മൃഗക്ഷേമ ദിനം

ഒക്ടോബർ 9  ല�ോക തപാൽ ദിനം

ഒക്ടോബർ 10 ല�ോക മാനസികാര�ോഗ്യ ദിനം

ഒക്ടോബർ 11 അന്താരാഷ്ട്ര ബാലിക ദിനം

ഒക്ടോബർ 15
ആഗ�ോള കൈകഴുകൽ ദിനം, 

ല�ോക വിദ്യാർഥി ദിനം

ഒക്ടോബർ 16 ല�ോക ഭക്ഷ്യ ദിനം

ഒക്ടോബർ 17 ല�ോക ദാരിദ്ര്യനിർമാർജന ദിനം

ഒക്ടോബർ 24 ഐക്യരാഷ്ട്ര ദിനം

നവംബർ 1 കേരളപ്പിറവി ദിനം

നവംബർ  5 ല�ോക സുനാമി ദിനം

നവംബർ 10 അന്താരാഷ്ട്ര ശാസ്ത്ര ദിനം

നവംബർ 11 ദേശീയ വിദ്യാഭ്യാസ ദിനം

നവംബർ 12 ദേശീയ പക്ഷിനിരീക്ഷണ ദിനം

നവംബർ 14 ശിശുദിനം, ല�ോക പ്രമേഹ ദിനം

നവംബർ 17 സാർവദേശീയ വിദ്യാർഥി ദിനം

നവംബർ  20  ല�ോക ബാലാവകാശ ദിനം

നവംബർ 26 ദേശീയ ഭരണഘടനാ  ദിനം

ഡിസംബർ 1 ല�ോക എയ്ഡ്‌സ് ദിനം

ഡിസംബർ 2
ദേശീയ മലിനീകരണ നിയന്ത്രണ 

ദിനം

ഡിസംബർ 3 ല�ോക ഭിന്നശേഷി ദിനം

ഡിസംബർ 4 ഇന്ത്യൻ നാവികസേനാ ദിനം

ഡിസംബർ 5 ല�ോക മണ്ണ് ദിനം

ഡിസംബർ 10 മനുഷ്യാവകാശ ദിനം

ഡിസംബർ 11 അന്താരാഷ്ട്ര പർവത ദിനം

ഡിസംബർ 14 ദേശീയ ഊർജസംരക്ഷണ ദിനം

ഡിസംബർ 23 ദേശീയ കർഷക ദിനം

ജനുവരി 12 ദേശീയ യുവജന ദിനം

ജനുവരി 25 ദേശീയ വിന�ോദസഞ്ചാര ദിനം

ജനുവരി 26 റിപ്പബ്ലിക് ദിനം

ജനുവരി 29 ദേശീയ പത്ര ദിനം

ഫെബ്രുവരി 2 ല�ോക തണ്ണീർത്തട ദിനം

ഫെബ്രുവരി 4  ല�ോക കാൻസർ ദിനം 

ഫെബ്രുവരി 20 ല�ോക സാമൂഹികനീതി ദിനം

ഫെബ്രുവരി 21 ല�ോക മാതൃഭാഷാ ദിനം

ഫെബ്രുവരി 27 അന്തർദേശീയ ധ്രുവക്കരടി ദിനം

ഫെബ്രുവരി 28 ദേശീയ ശാസ്ത്ര ദിനം

മാർച്ച് 1 വിവേചനരഹിത ദിനം

മാർച്ച് 3 ല�ോക വന്യ ജീവി ദിനം

മാർച്ച് 8 ല�ോക വനിതാ ദിനം

മാർച്ച് 14 അന്തരാഷ്ട്ര പുഴസംരക്ഷണ ദിനം

മാർച്ച് 20 ല�ോക കുരുവി ദിനം

മാർച്ച് 21 ല�ോക വന ദിനം

മാർച്ച് 22 ല�ോക ജലദിനം

മാർച്ച് 23 ല�ോക കാലാവസ്ഥാ ദിനം

 സീഡ് - പരിസ്ഥിതിയനുബന്ധ ദിനാചരണ കലണ്ടർ --hsUr-\o  d-̀ r-N>   ‹[l-\  _-iu-a-XrIF

സീഡ് ഡിജിറ്റൽ മാഗസിൻ
ക�ൊച്ചുക�ൊച്ചു വലിയ ചിന്തകൾക്കുള്ള ഇടം

സീഡിന്റെ പ്രവർത്തനങ്ങൾ കൂടുതൽ 

വൈവിധ്യമുള്ളതാക്കുന്നതിനും കുട്ടികളിലെ 

ബഹുമുഖമായ കഴിവുകൾ തിരിച്ചറിയുന്നതി

നുമായി ഓര�ോ മാസത്തിലും വേറിട്ട മത്സര

ങ്ങൾ സംഘടിപ്പിക്കാം. ഓര�ോ മാസത്തെയും 

വിഷയം ന�ോക്കി സ്‌കൂൾതലത്തിൽ മത്സരം 

നടത്തണം. ഒന്നും രണ്ടും മൂന്നും സ്ഥാനങ്ങൾ 

കിട്ടുന്നവ, സീഡ് ജില്ലാ ക�ോ ഓർഡിനേറ്ററെ 

ഏല്പിക്കണം. ജില്ലാതലത്തിൽ ഒന്നും രണ്ടും 

മൂന്നും സ്ഥാനം നേടുന്നവർക്ക് സമ്മാനം 

ലഭിക്കും. സ്‌കൂൾതലത്തിൽ മത്സരങ്ങളിൽ 

പങ്കെടുത്തവരുടെ എണ്ണവും ജില്ലാതലത്തിൽ 

സമ്മാനം ലഭിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കിൽ ആ വിവരവും 

ഫൈനൽ റിപ്പോർട്ടിൽ ഉൾപ്പെടുത്തണം.

സെപ്റ്റംബർ

ഉപയ�ോഗശൂന്യമായ  
വസ്തുക്കളിൽനിന്ന് 
കലാരൂപം

റീസൈക്കിൾ ആർട്ട്

നവംബർ

ലഹരിയുടെ ദുരിതം
അനുഭവിക്കുന്നവരെക്കുറിച്ച് 
കുറിപ്പ്

ലഹരി ഭീകരൻ

ഓഗസ്റ്റ് 

ഇലകൾ ഒട്ടിച്ച്്
ഉണ്ടാക്കുന്ന ചിത്രം

ലീഫ് ആർട്ട് 

ഒക്ടോബർ

രാഷ്ട്രപിതാവിന്റെ 
വേറിട്ട ചിത്രം

ഗാന്ധി പെയിന്റിങ്‌

ജൂലായ്‌

അനുഭവക്കുറിപ്പ് എഴുതൽ

അവധിക്കാല 
ഓർമകൾ 

  5 സ്റ്റാർ
മത്സരങ്ങൾ
ജില്ലാതലത്തിൽ

സമ്മാനങ്ങൾ
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 2011-12

 F-kv.F³.Un.]n. ssl-kv-IqÄ  
\oeo-iz-cw, F-d-Wm-Ipfw

P-h-lÀ \-thm-Z-b  hnZymebw  
e-¡n-Sn, h-b-\m-Sv

F-kv.hn.Pn.hn. F-¨v.F-kv.F-kv.  
In-S-§-¶qÀ, ]-¯-\w-Xn-«

F-¨v.Un.]n.kamPw    F-¨v.F-kv.  
F-S-Xn-cn-ªn, Xr-ÈqÀ

hn. hn. F¨v. Fkv. Fkv.  
Xmac¡pfw, B-e¸pg

Pn.bp.]n.Fkv. ̀ o-a-\m-Sv  
]m-e-¡mSv

Fcªn-a-§m-Sv    Pn.bp.]n.kv-IqÄ
a-e-¸p-dw

Iq¯p-]d-¼v F-¨v.F-kv.F-kv.  
sXm-¡n-e-§mSn, I-®qÀ

Pn. hn. F-¨v.F-kv.F-kv.  
cm-P-Ip-amcn, C-Sp¡n

cmPo-hv- Km-Ôn sa-t½m-dn-bÂ  
F-¨v.F-kv.F-kv., sam-tIcn, I-®qÀ

Pn.hn.F-¨v.F-kv.F-kv.,  
I-cp-\m-K-¸Ån, sImÃw

   a¦c sh-Ìv t_-kn-Iv   bp.]n.kv-IqÄ,    
]m-e-¡mSv

Fkv.F³.bp.]n.kv-IqÄ,  
t]m-¯n³-Iïw, C-Sp¡n

Ffa-¡-c ̀ -h³kv hn-Zym-a-µnÀ,  
F-d-Wm-Ipfw

 2009-10

 2010-11

 2012-13

 2013-14

 2014-15

 2015-16

 2016-17

 2017-18

 2018-19

 2019-20

 2020-21

 2021-22

 2022-23

hsUo 
erfr-gµ-  i-cr-XerZpldbŸF
2010 au-X« 2022

Im-em-h-Ømam-ä-¯n-\-\p-k-cn-¨v a-c-§-fn-ep-
ïm-Ip-¶ am-ä-§-sf-¡p-dn-¨v ]T-\w \-S-¯p-¶ 
kn-än-k¬ k-b³-kv t{]m-P-Îm-Wv ko-k¬-
hm-¨v.  \m-j-WÂ skâÀ t^mÀ _-tbm-f-Pn-
¡Â k-b³-k-kv (NCBS)  tZ-io-b-X-e-¯nÂ 
\-S-¸n-em-¡p-¶ Cu ]-²-Xn-bnÂ ko-Uv {]-hÀ-
¯-I-cpw ]-s¦-Sp-¡p-¶p.  Xn-c-sª-Sp-¯ 25 
C-\w hr-£-§-sf-¡p-dn-¨m-Wv ]T-\w. C-Xp-h-sc 
\-S-¯n-b ]T-\-¯nsâ im-kv-{Xo-b hn-h-c-§Ä 
ko-k¬-hm-¨v sh-_v-
ssk-änÂ Im-Wmw.
ko-UnÂ c-Pn-ÌÀsN-
bv-Xv {]-hÀ-¯n-¡p-¶ 
F-Ãm kv-Iq-fp-IÄ-
¡pw ko-k¬-hm-¨v 
]-²-Xn-bp-sS `m-K-am-
Imw. F-§-s\-bm-Wv 
a-c-§-sf-¡p-dn-¨p-Å 
\n-co-£-W-§Ä tc-
J-s¸-Sp-t¯-ï-sX-¶v 
ko-k¬-hm-¨v sh-_v-ssk-än-ep-ïv. ko-k¬-
hm-¨v ]-²-Xn-bnÂ hn-h-c-§Ä tcJ-s¸-Sp-¯m³  
k-lm-bn-¡p-¶ sam-ss_Â B-¸v Kq-KnÄ 
t¹kv-täm-dnÂ\n-¶v ku-P-\y-am-bn e-`n-¡pw.

kok¬-hm-¨p-am-bn _-Ô-s¸« a-Õ-c-§-
fp-sS hn-i-Zmw-i-§Ä ko-k¬ hm-¨nÂ c-Pn-
ÌÀsN-bv-Xn-cn-¡p-¶ kv-Iq-fpI-sf Cþsa-bnÂ 
h-gn A-dn-bn-¡pw. ]p-Xp-Xm-bn c-Pn-ÌÀsN-¿p-¶ 
kv-Iq-fp-IÄ¡pw a-Õ-c-¯nÂ ]-s¦-Sp-¡mw.

Iq-Sp-XÂ hn-hc-§tfm \nÀtZi-§tfm B-h-
iy-am-sW-¦nÂ ko-k¬ hm-¨n-sâ tI-c-f-¯n-
se tImþHmUn-t\-ä-dmb  ap-l½-Zv \n-km-dns\ 
9446447666  F-¶ \-¼-dnÂ _-Ô-s¸-Smw.
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C/o Mathrubhumi 
K.P. Kesavamenon Road
Kozhikode.
Website: www.mbiseed.com 
E-mail: mbiseed@gmail.com

THIRUVANANTHAPURAM
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KOLLAM 
Mr. N.S. Vinod Kumar
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0474 2790761 
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Mr.Praveen Krishnan
(Chief  Correspondent)   0468 2228678 

KOTTAYAM 
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ALAPPUZHA 
Mr. Manish Kumar
(Unit Manager)   0477 2230864 

IDUKKI 
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0486 2227465 

ERNAKULAM 
Smt. P. Sindhu
(Regional  Manager)   0484 2531708 

THRISSUR 
Mr.  Vinod P. Narayan
(Unit  Manager)   0487 2423284 

PALAKKAD 
Mr. R.P.Mohandas 
(Unit Manager)   0491 2521900 

MALAPPURAM 
Mr. C. Suresh Kumar 
(Regional Manager)   0483 2745800 

KOZHIKODE 
Mr. C .Manikandan
(Senior Regional Manager)    
0495 2765381 

WAYANAD 
Mr. Shoukathali K.P.
(Senior Correspondent)   
0493 6202378 

KANNUR
Mr. Jagadish G. 
(Unit  Manager)   0497 2825100 

KASARAGOD 
Mr. K. Rajeshkumar
( Chief  Correspondent)    04994 230298

koUv ]²Xn -kw-_-Ôn-¨ F-Ãm XÀ-¡-§-fpw tIm-gn-t¡m-Sv tIm-S-Xn-bp-sS  
]-cn-[n-bnÂ am-{X-am-bn-cn-¡pw ]-cn-K-Wn-¡p-I.--

Seed Facebook page link 
fb.com/mathrubhumiseedofficial

a‑m-X‑r-`‑q-a‑n k‑o-U‑n-s‑â {‑]-hÀ-¯-\-§-f‑p-s‑S h‑n-i-Z‑m‑w-i-§Ä k‑o-U‑v s‑h-_‑v-
s‑s‑k-ä‑nÂ\‑n-¶‑v a-\-Ê‑n-e‑m-¡‑m‑w. k‑o-U‑p-a‑m-b‑n _Ô-s‑¸-« {‑]-hÀ-¯-\-§-
f‑p-s‑S d‑n-t‑¸‑mÀ-«‑p-I-f‑p‑w t‑^‑m-t‑«‑m-I-f‑p‑w h‑o-U‑n-t‑b‑mZ‑r-i‑y-§-f‑p-s‑a-Ã‑m‑w k‑o-U‑v 
s‑h-_‑v-s‑s‑k-ä‑nÂ (www.mbiseed.com) A-]‑v-t‑e‑m-U‑v-s‑N-¿‑m‑w. koUv tIm-þ 
HmUn-t\-äÀ-amcm-b A-[ym-]-IÀ¡pw ko-Uv {]-hÀ-¯-Icm-b Ip-«n-IÄ¡pw 
{]-Ir-Xnkw-_-Ôam-b te-J\-§Ä ko-Uv sh-_vssk-än-te-¡v \Â-Im-
hp-¶-XmWv. C-h ko-Un-sâ CþsabnÂ hn-em-k-¯n-te-¡v A-b-¡Ww.

koUv sh_v-sskäv

   Contacts
kvIq-fn-sâ h-ep¸tam  
Ip-«n-I-fp-sS F-®tam  
A-hmÀ-Uv-  \nÀ-Wb-s¯ 
kzm-[o-\n-¡nÃ. ]-cn-an-X 
am-b ku-I-cy-§Ä am-{X-
ap-Å kv-Iq-fp-IÄ¡pw  
ap³hÀ-j-§-fnÂ  
\nch[n A-hmÀ-U pIÄ 
e-`n-¨n-«p-ïv. 

dn-t¸mÀ-«p-IÄ  
Im-cy-am-{X-{]-k-àhpw 
B-hÀ¯-\w  
CÃm-¯-Xp-am-hWw.

dn-t¸mÀ«n-s\m-¸ w  
k-aÀ-¸n-¡p-¶   
s]³-ss{Uhv, CD 
Xp-S-§n-b-h-bnÂ  
kv-Iq-fn-sâ t]cpw  
A-Xn-se  D-ÅS-¡w 
F-s´¶pw F-gp-XWw.

ap³-hÀ-j-§-fnÂ   
A-hmÀ-Uv In-«nb-Xv  
hoïpw e-`n-¡p-¶-Xn-\v 
X-S-ÊaÃ.

For  more  details
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d-k¥ŒljG 
cq-]-bu-èS 
Il-go èè‹-ho!

	hn-in-jvS l-cn-X-hn-Zym-e-bw  ]p-c-kvImcw

	 H¶mw k-½m-\w : 1 e-£w cq-]- 
c-|mw- k-½m-\w : 75,000 cq-] 
aq-¶mw k-½m-\w : 50,000 cq-] 
IqSmsX kÀ-«n-^n-¡-äpw

	d-h-\yq Pn-Ã-bn-se- an-I-¨ kvIq-fn-\v  
t{i-jvT l-cn-X-hn-Zym-e-bw  ]p-c-kv-Imcw 
25,000 cq-]-bpw kÀ-«n-^n-¡-äpw

	Hm-tcm hn-Zym-`ym-kPn-Ã-bn-se-bpw an-I-¨ aq¶v 
kv-Iq-fp-IÄ¡v  
l-cn-X-hn-Zym-e-bw ]p-c-kv-Imcw 
H¶mw k-½m-\w : 15,000 cq-]  
c|-mw- k-½m-\w: 10,000 cq-] 
aq-¶mw k-½m-\w : 5,000 cq-]

	 kÀ-«n-^n-¡-äpw

	d-h-\yqPn-Ã-bn-se an-I-¨ FÂ.]n.  
kvIq-fn-\v  
l-cn-X-ap-Ip-fw ]p-c-kv-Imcw 
5,000 cq-] 

	Fsâ Ir-jn-t¯m«w aÕcw  
-PnÃmX-e-¯nÂ 10,000 cq-] Im-jv A-hmÀ-
Upw kÀ-«n-^n-¡-äpw

	Hm-tcm hn-Zym-`ym-k Pn-Ã-bn-epw anI-¨ koUv 
A-[ym-]-IÀ¡v  

s_-Ìv So-¨À tIm-Un-t\-äÀ ]p-c-kv-Imcw 
5000 cq-]-bpw kÀ-«n-^n-¡-äpw.

	anI-¨ el-cnhn-cp-² {]-hÀ¯-\w  
\-S-¯p-¶ hn-Zym-e-b-§Ä-¡v PnÃm  
X-e-¯nÂ k-½m\w: 10,000 cq-]

	5 kv-ämÀ aÕ-cw 
PnÃm-X-e-¯nÂ 
H¶mw k-½m\w: 500 cq-]-bpsS  ]p-kv-X-I§Ä 
cïmmw k-½m-\w: 300 cq-]-bpsS  ]p-kv-X-I§Ä 
aq¶mwk-½m-\w: 200 cq-]-bpsS ]p-kv-X-I§Ä

	kwØm-\-X-e-¯nÂ an-I-¨ ]-cn-Øn-Xn 
{]-hÀ¯-\w Im-gv-N-h-bv-¡p-¶ hy-àn-¡v 
ko-Xm-cm-a³ ]p-c-kv-Imcw. Im-jv  
A-hmÀUpw kÀ-«n-^n-¡äpw.

	ko-Uv {]-hÀ-¯-\-§-fn-Â {i-t²-bam-b  
anI-hv Im-«p¶ hn-ZymÀ-Yn-IÄ-¡v  
sPw Hm-^v ko-Uv ]p-c-kvIm-cw  
t{Sm-^n-bpw kÀ-«n-^n-¡-äpw.

	Gähpw an-I-¨ ko-Uv  dn-t¸mÀ-«À-amÀ-¡v  
s_-Ìv dn-t¸mÀ-«À ]p-c-kv-Im-cw  
{]-i-kv-Xn]-{Xw.

	lcn-X-tPymXn  {]-iw-km-]-{Xw 
hn-Zym-`ym-k Pn-Ã-bn-Â anI-¨ {]-hÀ-¯-\w  
\-S-¯p¶ 6 hn-Zym-e-b-§Ä-¡v.  
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k-½m-\-§Ä! 
¥Ñl-^r-I-juG  

h†-ˆr-^r-|-šu-I-juG  
]u-h´-I-ŸjuG!


